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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1   Пояснительная записка. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с НОДА МБОУ «Гимназия № 3» (далее – 

АООП НОО) направлена на обеспечение коррекции нарушений развития и 

социальную адаптацию с учетом особенности их психофизического развития 

АООП НОО МБОУ «Гимназия № 3» разработана в строгом 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья на основе следующих нормативных документов:  

− Конституция Российской Федерации  (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о 

поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-

ФКЗ, от 05.02.2014 № 2-ФКЗ, от 21.07.2014 № 11-ФКЗ) 

− Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.; 

− Постановление от 10 июля 2015 г. №26 об утверждении СанПин 

2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ»;  

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1598 

«Об утверждении федерального образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. №1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 



 
 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

− Закон Чеченской Республики «Об образовании в Чеченской 

Республике» №37-РЗ  от 05.11.2014 г.; 

− Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования обучающихся с НОДА (1 вариант) (Пр 

АООП); 

− Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования; 

− Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 3».  

Цель реализации АООП НОО  обеспечение планируемых результатов 

по достижению выпускником с НОДА целевых установок, знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья на основе комплексного психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с НОДА. 

Задачи, реализуемые на уровне НОО:  

− становление основ гражданской идентичности и мировоззрения 

обучающихся;  

− духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных 

установок, национальных ценностей;  

− формирование желания и основ умения учиться, способности к 

организации своей деятельности, выявление и развитие возможностей 

и способностей обучающихся с учетом их индивидуальных 

особенностей;  



 
 

− создание условий для охраны и укрепления физического, психического 

здоровья обучающихся, формирование ценностей здорового образа 

жизни и регуляция своего поведения в соответствии с ними;  

− формирование опыта этически и экологически обоснованного 

поведения в природной и социальной среде, ценностного отношения к 

человеку, к природе, к миру, к знаниям, обучение навыкам общения и 

сотрудничества;  

− обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования. 

Помимо реализации общих задач на уровне НОО АООП НОО 

предусматривает решение специальных задач:  

− своевременное выявление детей с трудностями адаптации, в обучении;  

− определение особых образовательных потребностей детей;  

− определение особенностей организации образовательной деятельности 

для рассматриваемой категории учащихся в соответствии с 

индивидуальными особенностями, структурой нарушения развития и 

степенью его выраженности;  

− коррекция индивидуальных недостатков развития, нормализация и 

совершенствование учебной деятельности, формирование общих 

способностей к учению;  

− осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи учащимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии, ИПРА);  

− реализация системы мероприятий по социальной адаптации указанной 

категории обучающихся с ОВЗ;  

− оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) указанной категории обучающихся с ОВЗ;  



 
 

− участие обучающихся, их родителей (законных представителей) в 

проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.  

АООП адресована обучающимся с НОДА, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня развития, близкого возрастной норме и 

имеющим положительный опыт общения со здоровыми сверстниками.  

Обучающийся с НОДА получает образование, сопоставимое на всех его 

уровнях, с образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же 

календарные сроки.  

Он полностью включён в общий образовательный поток (инклюзия) и 

по окончании школы может получить такой же документ об образовании, как 

и его здоровые сверстники. Осваивая  АООП, требования к которой 

установлены действующим ФГОС, обучающийся с НОДА имеет право на 

прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой 

аттестации в иных формах.  

В случае необходимости среда и рабочее место обучающегося с НОДА 

организуются в соответствии с особыми образовательными потребностями 

обучающихся с НОДА и дополнительно приспосабливаются к конкретному 

ребёнку. 

Обязательной является систематическая специальная помощь – создание 

условий для реализации особых образовательных потребностей.  АООП, 

обязательно поддерживается Программой коррекционной работы, 

направленной на развитие жизненной компетенции ребенка и поддержку в 

освоении   АООП. Таким образом, Программа коррекционной работы 

является неотъемлемой частью АООП, осваиваемой обучающимся с НОДА.  

Принципы и подходы к формированию АООП. 

В основу разработки АООП заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП  предполагает учет 

особых образовательных потребностей   обучающихся с НОДА, которые 



 
 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания 

образования.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях  

современной  психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности образования с учетом специфики развития личности 

обучающихся с НОДА. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (учебно-

познавательной, предметно-практической ,коммуникативной, двигательной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является организация учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающая овладение ими 

содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

− придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

− прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

− существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

− обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования УУД. 

В основу формирования АООП положены следующие принципы: 

− принципы государственной политики Российской Федерации и 

Чеченской Республики в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, 



 
 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся );  

− принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

− принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

− принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий на развитие личности обучающегося и расширение 

его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей; 

− онтогенетический принцип;  

− принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывность образования обучающихся с НОДА на всех уровнях 

образования; 

− принцип целостности содержания образования, поскольку в основу 

структуры содержания образования положено не понятие предмета, а 

«образовательной области»; 

− принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивает возможность овладения обучающимися с НОДА всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

− принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире; 

− принцип сотрудничества с семьей. 

АООП НОО разработана с учетом психолого-педагогической 

характеристики обучающихся с НОДА. 



 
 

 Категория детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата - 

неоднородная по составу группа школьников. Группа обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата объединяет детей со 

значительным разбросом первичных и вторичных нарушений развития. 

Отклонения в развитии у детей с такой патологией отличаются значительной 

полиморфностью и диссоциацией в степени выраженности. В зависимости от 

причины и времени действия вредных факторов отмечаются виды патологии 

опорно-двигательного аппарата (типология двигательных нарушений  И.Ю. 

Левченко, О.Г. Приходько; классификация, К.А. Семеновой, Е.М. 

Мастюковой и М.К. Смуглиной; Международная классификация болезней 

10–го пересмотра). 

Уточнение роли различных факторов и механизмов формирования 

разных видов нарушения опорно-двигательного аппарата необходимо в 

большей степени для организации медико-социальной помощи этой 

категории детей. Для организации психолого-педагогического 

сопровождения ребёнка с НОДА в образовательном процессе, задачами 

которого являются правильное распознавание наиболее актуальных 

проблем его развития, своевременное оказание адресной помощи и 

динамическая оценка её результативности, необходимо опираться на 

типологию, которая должна носить педагогически ориентированный 

характер. В настоящем стандарте предлагается типология, основанная на 

оценке сформированности познавательных и социальных способностей у 

детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Группа обучающихся с НОДА по варианту 6.1.: дети с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата различного этиопатогенеза, 

передвигающиеся самостоятельно или с применением ортопедических 

средств, имеющие нормальное психическое развитие и разборчивую речь. 

Достаточное интеллектуальное развитие у этих детей часто сочетается с 

отсутствием уверенности в себе, с ограниченной самостоятельностью, с 

повышенной внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в 



 
 

наивности суждений, слабой ориентированности в бытовых и практических 

вопросах жизни. 

К общим образовательным потребностям разных категорий 

обучающихся с ОВЗ относятся:  

− получение специальной помощи средствами образования сразу же 

после выявления первичного нарушения развития;  

− выделение пропедевтического периода в образовании, 

обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным 

этапами;  

− получение начального общего образования в условиях 

образовательных организаций общего или специального типа, 

адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 

− обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы;  

− психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

ребенка с педагогами и соучениками;  

− психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

− постепенное расширение образовательного пространства, выходящего 

за пределы образовательной организации. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а 

также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему 

характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 



 
 

− обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы; 

− необходимо использование специальных методов, приёмов и средств 

обучения (в том числе специализированных компьютерных и 

ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных 

путей» обучения; 

− психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогами и соучениками;  

− психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

− индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося ребёнка; 

− обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды. 

Для этой группы обучающихся обучение в общеобразовательной 

школе возможно при условии создания для них безбарьерной среды, 

обеспечения специальными приспособлениями и индивидуально 

адаптированным рабочим местом. Помимо этого дети с НОДА нуждаются в 

различных видах помощи (в сопровождении на уроках, помощи в 

самообслуживании), что обеспечивает необходимые в период начального 

обучения щадящий режим, психологическую и коррекционно-

педагогическую помощь.  

Педагогический коллектив МБОУ «Гимназия № 3» на учебных, 

коррекционно-развивающих и на внеурочных занятиях использует 

современные интерактивные информационные технологии: модульные, 

сетевые,  кейс-технологии.   

Нормативный срок освоения АООП НОО составляет четыре года 

(1-4 классы).  



 
 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ АООП НОО 
реализуется в  общеобразовательном классе, при этом обучающийся с 
НОДА полностью включён в общий образовательный поток.  

В спорных случаях на момент поступления ребёнка в организацию с 
согласия родителей (законных представителей) следует рекомендуется более 
сложная образовательная среда, но в случае, если обучающийся не достигает 
минимального уровня овладения предметными результатами по всем или 
большинству учебных предметов в течение года, в соответствии с 
рекомендациями ПМПК, с согласия родителей (законных представителей) 
обучающийся переводится на обучение по варианту АООП НОО 6.2. 

Реализация АООП НОО может быть организована на дому при 
наличии заключения медицинской организации и письменного обращения 
родителей (законных представителей) (ст.41, ФЗ «Об образовании в РФ» 
№273-ФЗ). 

При реализации АООП НОО МБОУ «Гимназия № 3» обеспечивает 
проведение коррекционно-развивающих занятий педагогами, специалистами 
сопровождения Школы. 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования 

Общая характеристика планируемых результатов освоения АООП НОО 

(далее - Планируемые результаты) соответствует ООП НОО МБОУ 

«Гимназия № 3». Планируемые результаты дополняются результатами 

освоения программы коррекционной работы.  

Учебные программы, в которых устанавливаются планируемые 

результаты на уровне начального общего образования для обучающихся с 

НОДА по АООП НОО, соответствуют ООП НОО МБОУ «Гимназия № 3». В 

учебные программы, в которых устанавливаются планируемые результаты 

начального общего образования для обучающихся с НОДА по АООП НОО, 

включаются программы курсов коррекционно-развивающей области.  

Структура Планируемых результатов соответствует ООП НОО МБОУ 

«Гимназия № 3» и дополняется планируемыми результатами, 

характеризующие личностное развитие обучающихся, коррекцию в 

психофизическом развитии:  



 
 

− содержатся в программах курсов коррекционно-развивающей области,  

− оцениваются в ходе мониторинговых процедур (стартовая, текущая, 

итоговая диагностика),  

− объектом оценки является наличие положительной динамики 

преодоления отклонений развития. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА 

программы коррекционной работы 

По каждому направлению коррекционной работы определяются 

планируемые результаты реализации этой программы для каждого 

обучающегося.  

1. Требования к результатам реализации программы коррекционной 

работы по направлению «Медицинская коррекция и реабилитация»: 

− Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего 

нельзя: в еде, в физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов, 

осуществлении вакцинации. 

− Умение пользоваться личными адаптивными и ассистивными 

средствами в разных ситуациях (очки, специальное кресло, индивидуально 

адаптированное рабочее место, специализированные клавиатуры 

компьютера, заменители традиционной мышки, памперсы и др.). 

− Умение удовлетворять биологические и социальные потребности, 

адаптироваться к окружающей среде. 

− Понимание ребёнком того, что попросить о помощи при проблемах в 

жизнеобеспечении – это нормально и необходимо, не стыдно, не 

унизительно. Умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за 

помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас 

фраз и определений.  

− Умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и 

объяснять учителю (работнику школы) необходимость связаться с семьёй для 

принятия решения в области жизнеобеспечения. 



 
 

− Прогресс в развитии самостоятельности и независимости в быту. 

− Представление об устройстве домашней жизни, умение включаться в 

разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие в них, 

адекватная оценка своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни. Сформированность 

умения брать на себя ответственность в этой деятельности. 

− Представление об устройстве школьной жизни. Умение 

ориентироваться в пространстве школы и просить о помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий. Умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие 

в них, брать на себя ответственность. Прогресс ребёнка в этом направлении. 

− Стремление ребёнка активно участвовать в подготовке и проведении 

праздников и других мероприятий дома и в школе, прогресс в этом 

направлении. 

2. Требования к результатам реализации программы коррекционной 

работы по направлению «Психологическая коррекция познавательных 

процессов»:  

− Развитие у ребёнка любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым 

исследовательскую деятельность. 

− Умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать 

пространственные и метрические признаки предметов, использование 

словесного обозначения пространственных отношений. 

− Увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и 

осязательной модальности. 

− Умение ребенка выделить, осознать и принять цели действия. 

− Умение планировать свою деятельность по времени содержанию. 

− Умение контролировать свои действия и вносить необходимые 

коррективы. 



 
 

− Умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи. 

3. Требования к результатам реализации программы коррекционной 

работы  по направлению «Психологическая коррекция эмоциональных 

нарушений»:  

− Смягчение эмоционального дискомфорта ребенка, повышение 

активности и самостоятельности, устранение вторичных личностных 

реакций, обусловленных эмоциональными нарушениями, такими, как 

агрессивность, повышенная возбудимость, тревожная мнительность, 

эмоциональная отгороженность. 

− Модифицирование эмоциональных отношений и переживаний ребенка, 

способов реагирования на отношение к нему окружающих. 

− Умение самостоятельно находить нужные формы эмоционального 

реагирования и управлять ими. 

− Практические умения саморегуляции, включающие выработку навыков 

управления вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса. 

4. Требования к результатам реализации программы коррекционной 

работы по направлению «Психологическая коррекция социально-

психологических проявлений»:  

− Уменьшение ореола исключительности психологических проблем. 

− Умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, 

имеющих общие проблемы и цели. 

− Умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор. 

− Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие.      

− Умение получать и уточнять информацию от собеседника. 

5. Требования к результатам реализации программы коррекционной 

работы по направлению «Коррекция нарушений речи»:  



 
 

− Умение решать актуальные житейские задачи, используя 

коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство достижения цели. 

− Формирование слухового контроля за своим произношением и 

фонематическим анализом. 

− Нормализация проприоциптивной дыхательной мускулатуры при и вне 

фонации. 

− Формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи. 

− Автоматизация поставленных звуков. 

− Умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком. Умение делиться своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами с другими людьми. 

6. Требования к результатам реализации программы коррекционной 

работы по направлению «Коррекция нарушений чтения и письма»:  

− Умение чтения разных слогов. 

− Умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки. 

− Умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и 

грамматических связей в русском языке из слов, не имеющих семантической 

значимости. 

− Умение дифференцировать звуки на фонетико-фонематическом уровне. 

− Умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов. 

− Умение  анализировать слова и предложения на лексико-

грамматическом уровне.  

− Умение  анализировать слова и предложения на синтаксическом 

уровне. 

1.3 Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения обучающимися с НОДА АООП. 

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых 

результатов освоения АООП (далее – Система оценки) МБОУ «Гимназия № 

3» позволяет вести оценку предметных, метапредметных и личностных 



 
 

результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с НОДА, 

освоивших АООП НОО. 

Система оценки предусматривает оценку достижения обучающимися с 

НОДА планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

Система оценки соответствует требованиям ФГОС НОО и 

представлена в ООП НОО МБОУ «Гимназия № 3».  

Обучающиеся с НОДА имеют право на прохождение текущей, 

промежуточной и итоговой аттестации в иных формах (в соответствии с 

особенностями обучающегося с НОДА), на специальные условия проведения 

оценки результатов освоения АООП, что включают:  

− специально организованная среда и рабочее место обучающегося с 

НОДА в соответствии с особенностями ограничений здоровья;  

− при необходимости сопровождение (помощь) обучающегося с НОДА в 

соответствии с особенностями ограничений здоровья;  

− ассистивные средства и технологии;  

− увеличение времени на выполнение заданий;  

− возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при 

нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

− недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному  травмированию ребенка. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ являются оценка 

образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательных организаций и педагогических кадров.  

Система оценки призвана решать следующие задачи: 

− закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 



 
 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

− ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное 

развитие, воспитание обучающихся с НОДА, на достижение планируемых 

результатов освоения содержания учебных предметов и программы 

коррекционной работы, формирование универсальных учебных действий; 

− обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООП НОО, позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; 

− предусматривать оценку достижений обучающихся с НОДА (итоговая 

оценка обучающихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности 

деятельности образовательного учреждения; 

− позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся с НОДА. 

Результаты достижений обучающихся с НОДА в овладении АООП 

НОО   являются значимыми для оценки качества образования. 

Оценка результатов освоения обучающимися с НОДА АООП НОО 

(кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с  

требованиями ФГОС НОО. 

Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой 

оценки подготовки выпускников на уровне начального общего образования 

выступают планируемые результаты, составляющие содержание блока 

«Выпускник научится» для каждой программы, предмета, курса. 

При оценке результатов деятельности образовательных организаций и 

работников образования основным объектом оценки, ее содержательной и 

критериальной базой выступают планируемые результаты АООП, 

составляющие содержание блоков «Выпускник научится» и «Выпускник 

получит возможность научиться» для каждой учебной программы. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 



 
 

позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 

результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО предоставление и 

использование персонифицированной информации возможно только в 

рамках процедур итоговой оценки обучающихся. Во всех иных процедурах 

допустимо предоставление и использование исключительно 

неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых 

обучающимися образовательных результатах. 

Интерпретация результатов оценки ведется на основе контекстной 

информации об условиях и особенностях деятельности субъектов 

образовательных отношений. В частности, итоговая оценка обучающихся 

определяется с учетом их стартового уровня и динамики образовательных 

достижений. 

Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению 

планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения. 

Согласно этому подходу за точку отсчета принимается не «идеальный 

образец», отсчитывая от которого «методом вычитания» и фиксируя 

допущенные ошибки и недочеты формируется сегодня оценка ученика, а 

необходимый для продолжения образования и реально достигаемый 

большинством обучающихся опорный уровень образовательных достижений. 

Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный 

учебный успех ребенка, как исполнение им требований ФГОС НОО. А 

оценка индивидуальных образовательных достижений ведется «методом 

сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его 

превышение. Это позволяет поощрять продвижения обучающихся, 

выстраивать индивидуальные траектории движения с учетом зоны 

ближайшего развития. 

Поэтому в текущей оценочной деятельности  результаты, 

продемонстрированные учеником, оцениваются по традиционной системе 

отметок по 5 балльной шкале, при этом  уточняется и переосмысливается их 



 
 

наполнение. В частности, достижение опорного уровня в этой системе 

оценки интерпретируется как безусловный учебный успех ребенка, как 

исполнение им требований ФГОС НОО. 

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, 

взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и 

устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимися планируемых результатов в их личностном развитии, 

представленных в разделе «Личностные учебные действия» программы 

формирования универсальных учебных действий у обучающихся с НОДА 

при получении начального общего образования. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации 

всех компонентов образовательной деятельности, включая внеурочную 

деятельность, реализуемую семьей и школой. 

Основным объектом оценки личностных результатов служит 

сформированность универсальных учебных действий, включаемых в 

следующие три основных блока: 

− самоопределение — сформированность внутренней позиции 

обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли 

обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности 

личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание 

своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности 

адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые 

стороны своей личности; 

− смыслообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. 

«значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы 



 
 

учебно-познавательных и социальных мотивов, понимания границ того, «что 

я знаю», и того, «что я не знаю», и стремления к преодолению этого разрыва; 

− морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и 

ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной 

необходимости; способность к моральной децентрации — учету позиций, 

мотивов и интересов участников моральной дилеммы при ее разрешении; 

развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов 

морального поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов при получении  

начального общего образования строится вокруг оценки: 

− сформированности внутренней позиции обучающегося, которая 

находит отражение в эмоционально-положительном отношении 

обучающегося к образовательной организации, ориентации на 

содержательные моменты образовательной деятельности — уроки, познание 

нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного 

сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец 

поведения «хорошего ученика» как пример для подражания; 

− сформированности основ гражданской идентичности, включая 

чувство гордости за свою Родину, знание знаменательных для Отечества 

исторических событий; любовь к своему краю, осознание своей 

национальности, уважение культуры и традиций народов России и мира; 

развитие доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам 

других людей; 

− сформированности самооценки, включая осознание своих 

возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего 

успеха/неуспеха в учении; умение видеть свои достоинства и недостатки, 

уважать себя и верить в успех; 

− сформированности мотивации учебной деятельности, включая 

социальные, учебно­познавательные и внешние мотивы, любознательность и 

интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению 



 
 

новых знаний и умений, мотивацию достижения результата, стремление к 

совершенствованию своих способностей; 

− знания моральных норм и сформированности морально­этических 

суждений, способности к решению моральных проблем на основе 

децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной 

дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с 

точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

В планируемых результатах, описывающих эту группу, отсутствует 

блок «Выпускник научится». Это означает, что личностные результаты 

выпускников при получении начального общего образования в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО не подлежат итоговой оценке. 

В ходе текущей оценки возможна ограниченная оценка 

сформированности отдельных личностных результатов, полностью 

отвечающая этическим принципам охраны и защиты интересов ребенка и 

конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы личности, 

психологической безопасности и эмоциональному статусу 

обучающегося. Такая оценка направлена на решение задачи оптимизации 

личностного развития обучающихся и включает три основных компонента: 

− характеристику достижений и положительных качеств обучающегося; 

− определение приоритетных задач и направлений личностного развития 

с учетом как достижений, так и психологических проблем развития ребенка; 

− систему психолого­педагогических рекомендаций, призванных 

обеспечить успешную реализацию задач начального общего образования. 

Другой формой оценки личностных результатов может быть оценка 

индивидуального прогресса личностного развития обучающихся, которым 

необходима специальная поддержка. Эта задача может быть решена в 

процессе систематического наблюдения за ходом психического развития 

ребенка на основе представлений о нормативном содержании и возрастной 

периодизации развития — в форме возрастно­психологического 

консультирования. Такая оценка осуществляется по запросу родителей 



 
 

(законных представителей) обучающихся или педагогов (или 

администрации образовательной организации при согласии родителей 

(законных представителей) и проводится психологом, имеющим 

специальную профессиональную подготовку в области возрастной 

психологии. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку 

достижения планируемых результатов освоения АООП «Регулятивные 

универсальные учебные действия», «Коммуникативные универсальные 

учебные действия», «Познавательные универсальные учебные действия» 

программы формирования универсальных учебных действий у обучающихся 

на уровне начального общего образования, а также планируемых 

результатов, представленных во всех разделах подпрограммы «Чтение. 

Работа с текстом». 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счет 

основных компонентов образовательной деятельности — учебных 

предметов. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов служит 

сформированность у обучающегося регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных действий, т. е. таких умственных действий 

обучающихся, которые направлены на анализ и управление своей 

познавательной деятельностью. К ним относятся: 

− способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и 

задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; умение планировать собственную деятельность в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации и искать 

средства ее осуществления; умение контролировать и оценивать свои 

действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учета 

характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

− умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение 

существенной информации из различных информационных источников; 



 
 

− умение использовать знаково­символические средства для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебно­познавательных и практических задач (с учетом особенностей 

развития обучающихся с НОДА); 

− способность к осуществлению логических операций сравнения, 

анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, к 

установлению аналогий, отнесения к известным понятиям; 

− умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении 

учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих 

действий. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на 

уровне начального общего образования строится вокруг умения учиться, т. е. 

той совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает 

способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и 

умений, включая организацию этой деятельности. 

Уровень сформированности универсальных учебных действий, 

представляющих содержание и объект оценки метапредметных результатов,   

качественно оценивается и измеряется в следующих основных формах. 

Во­первых, достижение метапредметных результатов может выступать 

как результат выполнения специально сконструированных диагностических 

задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида 

универсальных учебных действий. 

Во­вторых, достижение метапредметных результатов может 

рассматриваться как инструментальная основа (или как средство решения) и 

как условие успешности выполнения учебных и учебно­практических задач 

средствами учебных предметов. 

В зависимости от успешности выполнения проверочных заданий по 

математике, русскому языку, родному (нерусскому) языку (далее — родному 

языку), чтению, окружающему миру, технологии и другим предметам и с 

учетом характера ошибок, допущенных ребенком, можно сделать вывод о 



 
 

сформированности ряда познавательных и регулятивных действий 

обучающихся. Проверочные задания, требующие совместной работы 

обучающихся на общий результат, позволяют оценить сформированность 

коммуникативных учебных действий. 

Наконец, достижение метапредметных результатов может проявиться в 

успешности выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. В 

частности, широкие возможности для оценки сформированности 

метапредметных результатов открывает использование проверочных 

заданий, успешное выполнение которых требует освоения навыков работы с 

информацией. 

Преимуществом двух последних способов оценки является то, что 

предметом измерения становится уровень присвоения обучающимся 

универсального учебного действия, обнаруживающий себя в том, что 

действие занимает в структуре учебной деятельности обучающегося место 

операции, выступая средством, а не целью активности ребенка. 

Таким образом, оценка метапредметных результатов может 

проводиться в ходе различных процедур. Например, в итоговых проверочных 

работах по предметам или в комплексных работах на межпредметной основе 

целесообразно осуществлять оценку (прямую или опосредованную) 

сформированности большинства познавательных учебных действий и 

навыков работы с информацией, а также опосредованную оценку 

сформированности ряда коммуникативных и регулятивных действий. 

В ходе текущей, тематической, промежуточной оценки может быть 

оценено достижение таких коммуникативных и регулятивных действий, 

которые трудно или нецелесообразно проверить в ходе стандартизированной 

итоговой проверочной работы. Например, именно в ходе текущей оценки 

целесообразно отслеживать уровень сформированности такого умения, как 

взаимодействие с партнером: ориентация на партнера, умение слушать и 

слышать собеседника; стремление учитывать и координировать различные 

мнения и позиции в отношении объекта, действия, события и др. 



 
 

Оценка уровня сформированности ряда универсальных учебных 

действий, овладение которыми имеет определяющее значение для оценки 

эффективности всей системы начального образования (например, 

обеспечиваемые системой начального образования уровень включенности 

детей в учебную деятельность, уровень их учебной самостоятельности, 

уровень сотрудничества и ряд других), проводится в форме 

неперсонифицированных процедур. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку 

достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным 

предметам. 

Достижение этих результатов обеспечивается за счет основных 

компонентов образовательной деятельности — учебных предметов, 

представленных в обязательной части учебного плана. 

В соответствии с пониманием сущности образовательных результатов, 

заложенным в ФГОС НОО, предметные результаты содержат в себе, 

во­первых, систему основополагающих элементов научного знания, которая 

выражается через учебный материал различных курсов (далее — систему 

предметных знаний), и, во­вторых, систему формируемых действий с 

учебным материалом (далее — систему предметных действий), которые 

направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового 

знания. 

Система предметных знаний — важнейшая составляющая 

предметных результатов. В ней можно выделить опорные знания (знания, 

усвоение которых принципиально необходимо для текущего и последующего 

успешного обучения) и знания, дополняющие, расширяющие или 

углубляющие опорную систему знаний, а также служащие пропедевтикой 

для последующего изучения курсов. 

К опорным знаниям относятся прежде всего основополагающие 

элементы научного знания (как общенаучные, так и относящиеся к 

отдельным отраслям знания и культуры), лежащие в основе современной 



 
 

научной картины мира: ключевые теории, идеи, понятия, факты, методы. На 

уровне начального общего образования к опорной системе знаний отнесен 

понятийный аппарат учебных предметов, освоение которого позволяет 

учителю и обучающимся эффективно продвигаться в изучении предмета. 

Опорная система знаний определяется с учетом их значимости для 

решения основных задач образования на данном уровне образования, 

опорного характера изучаемого материала для последующего обучения, а 

также с учетом принципа реалистичности, потенциальной возможности их 

достижения большинством обучающихся. Иными словами, в эту группу 

включается система таких знаний, умений, учебных действий, которые, 

во­первых, принципиально необходимы для успешного обучения и, 

во­вторых, при наличии специальной целенаправленной работы Учителя в 

принципе могут быть достигнуты подавляющим большинством детей. 

При получении начального общего образования особое значение для 

продолжения образования имеет усвоение учащимися опорной системы 

знаний по русскому языку, родному языку и математике. 

При оценке предметных результатов основную ценность представляет 

не само по себе освоение системы опорных знаний и способность 

воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, а способность 

использовать эти знания при решении учебно­познавательных и 

учебно­практических задач. Иными словами, объектом оценки предметных 

результатов являются действия, выполняемые обучающимися, с 

предметным содержанием. 

Действия с предметным содержанием (или предметные 

действия) — вторая важная составляющая предметных результатов. В 

основе многих предметных действий лежат те же универсальные учебные 

действия, прежде всего познавательные: использование 

знаково­символических средств; моделирование; сравнение, группировка и 

классификация объектов; действия анализа, синтеза и обобщения; 

установление связей (в том числе причинно­следственных) и аналогий; 



 
 

поиск, преобразование, представление и интерпретация информации, 

рассуждения и т. д. Однако на разных предметах эти действия 

преломляются через специфику предмета, например, выполняются с разными 

объектами — с числами и математическими выражениями; со звуками и 

буквами, словами, словосочетаниями и предложениями; с высказываниями и 

текстами; с объектами живой и неживой природы; с музыкальными и 

художественными произведениями и т. п. Поэтому при всей общности 

подходов и алгоритмов выполнения действий сам состав формируемых и 

отрабатываемых действий носит специфическую «предметную» окраску.  

Совокупность же всех учебных предметов обеспечивает возможность 

формирования всех универсальных учебных действий при условии, что 

образовательная деятельность ориентирована на достижение планируемых 

результатов. 

К предметным действиям следует отнести также действия, которые 

присущи главным образом только конкретному предмету и овладение 

которыми необходимо для полноценного личностного развития или 

дальнейшего изучения предмета (в частности, способы двигательной 

деятельности, осваиваемые в курсе физической культуры, или способы 

обработки материалов, приемы лепки, рисования, способы музыкальной 

исполнительской деятельности и др.). 

Формирование одних и тех же действий на материале разных 

предметов способствует сначала правильному их выполнению в рамках 

заданного предметом диапазона (круга) задач, а затем и осознанному и 

произвольному их выполнению, переносу на новые классы объектов. Это 

проявляется в способности обучающихся решать разнообразные по 

содержанию и сложности классы учебно­познавательных и 

учебно­практических задач. 

Поэтому объектом оценки предметных результатов служит в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО способность обучающихся решать 

учебно­познавательные и учебно­практические задачи с использованием 



 
 

средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе 

метапредметных действий. 

Оценка достижения этих предметных результатов ведется как в ходе 

текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых 

проверочных работ. При этом итоговая оценка ограничивается контролем 

успешности освоения действий, выполняемых обучающимися, с предметным 

содержанием, отражающим опорную систему знаний данного учебного 

курса. 

В школе  проводится мониторинг результатов выполнения трёх 

итоговых работ – по русскому языку, математике и  комплексной работы на 

межпредметной основе.    

Основным инструментом итоговой оценки выпускников начальной 

школы являются итоговые комплексные работы – система заданий 

различного уровня сложности по литературному чтению, литературному 

чтению на чеченском  языке, чеченскому  языку, русскому языку, математике 

и окружающему миру.  

Портфель достижений как инструмент оценки динамики 

индивидуальных образовательных достижений 

Показатель динамики образовательных достижений  — один из основных 

показателей в оценке образовательных достижений. На основе выявления 

характера динамики образовательных достижений обучающихся можно 

оценивать эффективность учебной деятельности, работы Учителя или 

образовательной организации, системы образования в целом. При этом 

наиболее часто реализуется подход, основанный на сравнении 

количественных показателей, характеризующих результаты оценки, 

полученные в двух точках образовательной траектории обучающихся. 

Оценка динамики образовательных достижений, как правило, имеет две 

составляющие: педагогическую, понимаемую как оценку динамики степени 

и уровня овладения действиями с предметным содержанием, и 



 
 

психологическую, связанную с оценкой индивидуального прогресса в 

развитии ребенка. 

Одним из наиболее адекватных инструментов для оценки динамики 

образовательных достижений служит портфель достижений 

обучающегося. Как показывает опыт его использования, портфель 

достижений может быть отнесен к разряду аутентичных индивидуальных 

оценок, ориентированных на демонстрацию динамики образовательных 

достижений в широком образовательном контексте (в том числе в сфере 

освоения таких средств самоорганизации собственной учебной деятельности, 

как самоконтроль, самооценка, рефлексия и т. д.). 

Портфель достижений — это не только современная эффективная 

форма оценивания, но и действенное средство для решения ряда важных 

педагогических задач, позволяющее: 

− поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 

− поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности 

обучения и самообучения; 

− развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе 

самооценочной) деятельности обучающихся; 

− формировать умение учиться — ставить цели, планировать и 

организовывать собственную учебную деятельность. 

Портфель достижений представляет собой специально 

организованную подборку работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и 

достижения обучающегося в различных областях. Портфель достижений 

является оптимальным способом организации текущей системы оценки. При 

этом материалы портфеля достижений должны допускать независимую 

оценку, например, при проведении аттестации педагогов. 

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, 

достигнутые обучающимся не только в ходе учебной деятельности, но и в 

иных формах активности: творческой, социальной, коммуникативной, 



 
 

физкультурно­оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей как в 

рамках повседневной школьной практики, так и за ее пределами. 

В портфель достижений учеников начальной школы, который 

используется для оценки достижения планируемых результатов начального 

общего образования,  включаются следующие материалы. 

1. Выборки детских работ — формальных и творческих, 

выполненных в ходе обязательных учебных занятий по всем изучаемым 

предметам, а также в ходе посещаемых учащимися занятий, реализуемых в 

рамках образовательной программы  образовательной организации. 

Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы 

стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных 

работ по отдельным предметам. 

Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их 

совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объем и глубину 

знаний, достижение более высоких уровней формируемых учебных 

действий. Примерами такого рода работ могут быть: 

−  

− по русскому, родному языку и литературному чтению, литературному 

чтению на родном языке, иностранному языку — диктанты и изложения, 

сочинения на заданную тему, сочинения на произвольную тему, аудиозаписи 

монологических и диалогических высказываний, «дневники читателя», 

иллюстрированные «авторские» работы детей, материалы их самоанализа и 

рефлексии и т. п.; 

− по математике — математические диктанты, оформленные результаты 

мини-исследований, записи решения учебно­познавательных и 

учебно­практических задач, математические модели, аудиозаписи устных 

ответов (демонстрирующих навыки устного счета, рассуждений, 

доказательств, выступлений, сообщений на математические темы), 

материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 



 
 

− по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные 

результаты мини­исследований и мини­проектов, интервью, аудиозаписи 

устных ответов, творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии и 

т. п.; 

− по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото­ и 

видеоизображения примеров исполнительской деятельности, иллюстрации к 

музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты 

собственного творчества, аудиозаписи монологических 

высказываний­описаний, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 

− по технологии — фото­ и видеоизображения продуктов 

исполнительской деятельности, аудиозаписи монологических 

высказываний­описаний, продукты собственного творчества, материалы 

самоанализа и рефлексии и т. п.; 

− по физкультуре — видеоизображения примеров исполнительской 

деятельности, дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно 

составленные расписания и режим дня, комплексы физических упражнений, 

материалы самоанализа и рефлексии и т. п. 

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, 

материалы и листы наблюдений и т. п.) за процессом овладения 

универсальными учебными действиями, которые ведут Учителя начальных 

классов (выступающие и в роли Учителя­предметника, и в роли классного 

руководителя), иные Учителя­предметники, школьный психолог, 

организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники 

образовательных отношений. 

3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках 

внеурочной и досуговой деятельности, например результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, смотрах, выставках, концертах, спортивных 

мероприятиях, поделки и др. Основное требование, предъявляемое к этим 

материалам, — отражение в них степени достижения планируемых 



 
 

результатов освоения примерной образовательной программы начального 

общего образования. 

Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих и портфеля 

достижений в целом ведутся с позиций достижения планируемых 

результатов с учетом основных результатов начального общего образования. 

Оценка, как отдельных составляющих, так и портфеля достижений в 

целом ведется на критериальной основе, поэтому портфели достижений 

должны сопровождаться специальными документами, в которых описаны 

состав портфеля достижений; критерии, на основе которых оцениваются 

отдельные работы, и вклад каждой работы в накопленную оценку 

выпускника. Критерии оценки отдельных составляющих портфеля 

достижений могут полностью соответствовать рекомендуемым или быть 

адаптированы учителем применительно к особенностям образовательной 

программы и психофизическим особенностям обучающихся с НОДА. 

При адаптации критериев целесообразно соотносить их с критериями и 

нормами, представленными в примерах инструментария для итоговой 

оценки достижения планируемых результатов, естественно, спроецировав их 

предварительно на данный этап обучения. 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов 

портфеля достижений, делаются выводы: 

− о сформированности у обучающегося универсальных и предметных 

способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему 

возможность продолжения образования в основной школе; 

− о сформированности основ умения учиться, понимаемой как способность 

к самоорганизации с целью постановки и решения учебно­познавательных и 

учебно­практических задач; 

− об индивидуальном прогрессе в основных сферах развития 

личности — мотивационно­смысловой, познавательной, эмоциональной, 

волевой и саморегуляции. 



 
 

Оценка достижения обучающимися с НОДА планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной 

работы обучающимися с НОДА  может осуществляться в ходе различных 

мониторинговых процедур, посредством использования метода экспертных 

оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как  непрерывность, 

диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых 

результатов освоения обучающимися с НОДА программы коррекционной 

работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание 

и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с 

НОДА программы коррекционной работы целесообразно использовать все 

три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением 

индивидуальных особых образовательных потребностей и уровня развития 

компенсаторных возможностей обучающихся выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния 

нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и 

повседневную жизнь (например, выявить стартовый уровень развития у 

обучающегося с НОДА умения использовать все анализаторы и 

компенсаторные способы деятельности в учебно-познавательной и 

повседневной жизни). 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 

течение всего времени обучения обучающегося с НОДА на начальной 

ступени образования. При использовании данной формы мониторинга можно 

использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с НОДА в освоении планируемых 



 
 

результатов овладения программой коррекционной работы. Данные 

эксперсс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для 

определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной 

программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив.  

Целью финишной диагностики, проводящейся на заключительном 

этапе (окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени 

школьного образования), выступает оценка достижений обучающегося с 

НОДА в соответствии с планируемыми результатами освоения ими 

программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает МБОУ «Гимназия № 3»  с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных особых образовательных потребностей с учетом материалов 

диагностики ФГОС НОО ОВЗ. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоения программы коррекционной работы (отсутствие положительной 

динамики по двум и более интегративным показателям) обучающегося в 

случае согласия родителей (законных представителей) необходимо направить 

на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для 

получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 

организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с НОДА программы коррекционной работы, следует 

учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку наличие 

положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, 

свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 

только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни.  



 
 

Применительно к варианту 6.1. ФГОС для детей с НОДА задачей 

экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений 

ребёнка в сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ изменений 

поведения ребёнка в повседневной жизни по следующим позициям, 

соответствующим направлениям коррекционной работы с ребенком в 

условиях инклюзии: 

− адекватность представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− способность вступать в коммуникацию с взрослыми по вопросам 

медицинского сопровождения и создания специальных условий для 

пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 

− владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни;  

− владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным 

рисунком); 

− осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

− осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

Результаты анализа изменений в повседневном поведении ребенка 

представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы 

условных единиц (0 – 3 балла), характеризующие достигнутый уровень 

жизненной компетенции ребенка в условиях инклюзии. 

Итоговая оценка выпускника 

На итоговую оценку в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ на уровне 

начального общего образования, результаты которой используются при 

принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения 

обучения на следующем уровне, выносятся только предметные 

результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» планируемых 



 
 

результатов начального общего образования, и результаты освоения 

программы коррекционной работы. 

При определении итоговой оценки учитываются результаты 

накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного 

оценивания. Достижение опорного (базового) уровня интерпретируется как 

безусловный учебный успех ребенка, как исполнение им требований 

стандарта. А оценка индивидуальных образовательных достижений ведется 

«методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного 

(базового) уровня и его превышение (повышенный уровень). Это позволяет 

поощрять продвижение учащихся, выстраивать индивидуальные траектории 

движения с учетом зоны ближайшего развития. 

Анализ достижений учащихся включает:  

− текущую успеваемость обучающихся; 

− динамику личных достижений учащегося в освоении предметных 

умений;  

− активность и результативность участия обучающихся в выставках, 

конкурсах, олимпиадах;  

− активность участия и рост самостоятельности в проектной и 

внеурочной деятельности; 

− наличие положительной динамики развития обучающегося в 

интегративных показателях. 

Формами  представления образовательных результатов являются: 

− табель успеваемости по предметам; 

− тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и 

анализ их выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях 

проверяемого знания – знания, понимания, применения, систематизации); 

− устная оценка учителем успешности результатов, достигнутых 

учащимся, формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению 

пробелов в обученности по предметам; 



 
 

− Портфель достижений;   

− результаты психолого-педагогических исследований. 

Критериями оценивания являются:  

− соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных 

результатов обучающихся требованиям к результатам освоения АООП;  

− динамика результатов предметной обученности и результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Педагогический совет  образовательной организации на основе выводов, 

сделанных по каждому обучающемуся, рассматривает вопрос об успешном 

освоении данным обучающимся АООП и переводе его на следующий 

уровень общего образования. 

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют 

сделать однозначного вывода о достижении планируемых результатов, 

решение о переводе на следующий уровень общего образования 

принимается педагогическим советом с учетом динамики образовательных 

достижений обучающегося и контекстной информации об условиях и 

особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, 

устанавливаемых на федеральном уровне. 

Решение о переводе обучающегося на следующий уровень общего 

образования принимается одновременно с рассмотрением и утверждением 

характеристики обучающегося, в которой: 

− отмечаются образовательные достижения и положительные качества 

обучающегося; 

− определяются приоритетные задачи и направления личностного 

развития с учетом как достижений, так и психологических проблем развития 

ребенка; 

− даются психолого-педагогические рекомендации, призванные 

обеспечить успешную реализацию намеченных задач на следующем уровне 

обучения. 



 
 

Оценка результатов деятельности образовательной организации 

осуществляется в ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой 

оценки достижения планируемых результатов освоения АООП   с учётом:  

условий реализации АООП НОО; 

особенностей обучающихся с НОДА. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность образовательных организаций и педагогов, и в 

частности отслеживание динамики образовательных достижений 

выпускников начальной школы данной образовательной организации. 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.  Программа формирования универсальных учебных действий. 

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне 

начального общего образования (далее - Программа формирования УУД) 

конкретизирует требования ФГОС НОО ОВЗ  к личностным и 

метапредметным результатам освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, дополняет 

традиционное содержание образовательно-воспитательных программ и 

служит основой для разработки примерных программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин. 

Программа формирования УУД направлена на реализацию 

деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС НОО ОВЗ, является 

главным педагогическим инструментом и средством обеспечения условий 

для формирования у обучающихся с НОДА умения учиться, развития 

способности к саморазвитию и самосовершенствованию. Умение учиться – 

это способность человека объективно обнаруживать, каких именно знаний и 

умений ему не хватает для решения актуальной для него задачи, 

самостоятельно (или в коллективно-распределенной деятельности) находить 

недостающие знания и эффективно осваивать новые умения (способы 

деятельности) на их основе. Сформированные универсальные учебные 



 
 

действия обеспечивают личности не только готовность и способность 

самостоятельно учиться, но и осознанно решать самые разные задачи во 

многих сферах человеческой жизни. 

Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации 

изучения предметных знаний. Оно реализуется в условиях специально 

организованной образовательной деятельности по освоению обучающимися  

с НОДА конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках 

отдельных школьных дисциплин. Вместе с тем, освоенные знания, умения и 

навыки рассматриваются как поле для применения сформированных 

универсальных учебных действий обучающихся для решения ими широкого 

круга практических и познавательных задач. 

Программа формирования УУД для начального общего образования 

включает: 

− ценностные ориентиры начального общего образования; 

− понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных 

действий в младшем школьном возрасте; 

− описание возможностей содержания различных учебных предметов для 

формирования универсальных учебных действий;  

− описание условий организации образовательной деятельности по 

освоению обучающимися содержания учебных предметов с целью развития 

универсальных учебных действий; 

− описание условий, обеспечивающих преемственность программы 

формирования у обучающихся универсальных учебных действий при 

переходе от дошкольного к начальному и от начального к основному общему 

образованию. 

Ценностные ориентиры начального общего образования. 

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные 

изменения в представлении о целях образования и путях их реализации. От 

признания знаний, умений и навыков как основных итогов образования 

произошел переход к пониманию обучения как процесса подготовки 



 
 

обучающихся к реальной жизни, к тому, чтобы занять активную позицию, 

успешно решать жизненные задачи, уметь сотрудничать и работать в группе, 

быть готовым к быстрому переучиванию в ответ на обновление знаний и 

требования рынка труда. 

По сути, происходит переход от обучения как преподнесения учителем 

обучающимся системы знаний к активному решению проблем с целью 

выработки определенных решений; от освоения отдельных учебных 

предметов к полидисциплинарному (межпредметному) изучению сложных 

жизненных ситуаций; к сотрудничеству Учителя и обучающихся в ходе 

овладения знаниями, к активному участию учеников в выборе содержания и 

методов обучения. Этот переход обусловлен сменой ценностных ориентиров 

образования. 

Ценностные ориентиры содержания начального образования 

определяются ФГОС НОО ОВЗ и общими представлениями о современном 

выпускнике начальной школы; конкретизируют личностный, социальный и 

государственный заказ системе образования, выраженный в требованиях к 

результатам освоения АООП, и отражают следующие целевые установки 

системы начального общего образования: 

− формирование основ гражданской идентичности личности на 

основе: 

• чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

• восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

− формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе: 

• доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 



 
 

• уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера, 

признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с 

учетом позиций всех участников; 

− развитие ценностно-смысловой сферы личности  на  основе 

общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: 

− принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, 

коллектива и общества и стремления следовать им; 

− ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств 

(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

− формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через 

знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной 

культурой; 

− развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию, а именно: 

• развитие широких познавательных интересов, инициативы и 

любознательности, мотивов познания и творчества; 

• формирование умения учиться и способности к организации своей 

деятельности (планированию, контролю, оценке); 

− развитие самостоятельности, инициативы и ответственности 

личности как условия ее самоактуализации: 

• формирование самоуважения и эмоционально-положительного 

отношения к себе; 

• формирование  готовности открыто выражать и отстаивать свою 

позицию; 

• формирование критичности к своим поступкам и умения адекватно их 

оценивать; 

• развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 

ответственности за их результаты; 



 
 

• формирование целеустремленности и настойчивости в достижении 

целей, готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

• формирование умения противостоять действиям и влияниям, 

представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и 

общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять 

избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда 

других людей. 

Основные ценности содержания образования, формируемые на уровне 

начального общего образования.  

Ценность мира —  как общего дома для всех жителей Земли; как 

мирового сообщества, представленного разными                                 

национальностями. 

Ценность человеческой жизни — как возможность проявлять, 

реализовывать человечность, положительные качества и добродетели, все 

ценности. 

Дар слова — как возможность получать знания, общаться. 

Ценность природы — осознание себя частью природного мира. 

Бережное отношение к природе как к среде обитания и выживания человека, 

как к источнику для переживания чувства красоты, гармонии, её 

совершенства. 

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой 

передаются язык, культурные традиции своего народа, осуществляется 

взаимопомощь и взаимоподдержка.     

Ценность добра — как проявление высших человеческих 

способностей — любви, сострадания и милосердия.  

Ценность познания мира — ценность научного знания, разума, 

осуществление стремления человека к постижению истины. 

Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в 

соответствие с идеалом, стремление к нему — «красота спасёт мир». 



 
 

Ценность труда и творчества — как стремления к созидательной 

деятельности, нацеленной на создание условий для реализации остальных 

ценностей.  

Ценность свободы выбора — как возможность совершать суждения и 

поступки в рамках  норм, правил, законов общества. 

Ценность любви к Родине, народу — как проявление духовной 

зрелости человека, выражающееся в осознанном желании служить 

Отечеству. 

Портрет  выпускника начальной школы: 

− любознательный, активно познающий мир; 

− владеющий основами умения учиться; 

− любящий родной край и свою страну; 

− уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

− готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед 

семьей и школой; 

− доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий 

высказать свое мнение; 

− выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя 

и окружающих. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве 

обучения и воспитания, познавательного и личностного развития 

обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщенных 

способов действия обеспечивает высокую эффективность решения 

жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся. 

Характеристика универсальных учебных действий при получении 

начального общего образования 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на 

повышение эффективности образования, более гибкое и прочное усвоение 

знаний обучающимися, возможность их самостоятельного движения в 



 
 

изучаемой области, существенное повышение их мотивации и интереса к 

учебе. 

В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий 

рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности— 

мотивы, особенности целеполагания (учебная цель и задачи), учебные 

действия, контроль и оценка, сформированность которых является одной из 

составляющих успешности обучения в образовательной организации. 

При оценке сформированности учебной деятельности учитывается 

возрастная специфика, которая заключается в постепенном переходе от 

совместной деятельности Учителя и обучающегося к совместно-разделенной 

(в младшем школьном и младшем подростковом возрасте) и к 

самостоятельной с элементами самообразования и самовоспитания (в 

младшем подростковом и старшем подростковом возрасте). 

Понятие «универсальные учебные действия» 

В широком значении термин «универсальные учебные действия» 

означает умение учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и 

самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения 

нового социального опыта. 

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые 

знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную 

организацию этой деятельности, т. е. умение учиться, обеспечивается тем, что 

универсальные учебные действия как обобщенные действия открывают 

обучающимся возможность широкой ориентации как в различных предметных 

областях, так и в строении самой учебной деятельности, включающей 

осознание ее целевой направленности, ценностно-смысловых и 

операциональных характеристик. Таким образом, достижение умения учиться 

предполагает полноценное освоение обучающимися с НОДА всех компонентов 

учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные мотивы, 

учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка, 

преобразование материала, контроль и оценка). Умение учиться— 



 
 

существенный фактор повышения эффективности освоения обучающимися 

предметных знаний, формирования умений и компетентностей, образа мира и 

ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора. 

Функции универсальных учебных действий: 

− обеспечение возможностей  обучающегося с НОДА самостоятельно 

осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и 

использовать необходимые средства и способы их достижения, 

контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

− создание условий для гармоничного развития личности и ее 

самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; 

− обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, 

навыков и компетентностей в любой предметной области. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они 

носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность 

общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития 

личности; обеспечивают преемственность всех уровней образовательной 

деятельности; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности 

обучающегося независимо от ее специально-предметного содержания.  

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения 

учебного содержания и формирования психологических способностей 

обучающегося. 

Виды универсальных учебных действий 

В составе основных видов универсальных учебных действий, 

соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить 

следующие блоки: регулятивный (включающий также действия 

саморегуляции), познавательный и коммуникативный. 

Личностные обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию 

обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми 

этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить 



 
 

нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и 

межличностных отношениях.  

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида 

личностных действий:  

− личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

− смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между 

целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между 

результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она 

осуществляется.  

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают 

обучающимся с НОДА организацию своей учебной деятельности. К ним 

относятся: 

− целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения 

того, что уже известно и усвоено обучающимися, и того, что еще неизвестно; 

− планирование— определение последовательности промежуточных 

целей с учетом конечного результата; составление плана и 

последовательности действий; 

− прогнозирование— предвосхищение результата и уровня усвоения 

знаний, его временных характеристик; 

− контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с 

заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

− коррекция— внесение необходимых дополнений и корректив в план и 

способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его 

результата с учетом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, 

другими обучающимися; 

− оценка— выделение и осознание обучающимися с НОДА того, что им 

уже усвоено и что ему еще нужно усвоить, осознание качества и уровня 

усвоения; объективная оценка личных результатов работы; 



 
 

− саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии,  

волевому усилию (выбору в ситуации мотивационного конфликта) и 

преодолению препятствий для достижения цели. 

Познавательные универсальные учебные действия включают: 

общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и решение 

проблемы. 

К общеучебным универсальным действиям относятся: 

− самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

− поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение 

практических и познавательных задач с использованием общедоступных в 

начальной школе источников информации (в том числе справочников, 

энциклопедий, словарей) и инструментов ИКТ; 

− структурирование знаний; 

− осознанное и произвольное построение речевого высказывания в 

устной и письменной форме; 

− выбор наиболее эффективных  

2.2. Программа духовно-нравственного развития, воспитания 

Программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся 

разработана в соответствии с требованиями Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации », Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, на основании 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, на основании Единой концепции духовно- 

нравственного воспитания и развития подрастающего поколения Чеченской 

Республики. 

Программа духовно-нравственного воспитания и развития 

обучающихся направлена на воспитание в каждом   гражданина и патриота, на 

раскрытие способностей и талантов обучающихся, подготовку их к жизни в 

высокотехнологичном конкурентном мире. 



 
 

Духовно-нравственное воспитание – педагогически организованный 

процесс усвоения и принятия обучающимся базовых национальных 

ценностей, освоение системы общечеловеческих ценностей и культурных, 

духовных и нравственных ценностей многонационального народа 

Российской Федерации.  

Духовно-нравственное развитие – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-

смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать 

и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и 

нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 

государству, Отечеству, миру в целом. 

Обобщенный результат образовательной деятельности начальной 

школы как итог реализации общественного договора фиксируется в 

портрете  выпускника начальной школы: 

− умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, 

умеющий пользоваться информационными источниками; 

− владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах 

регионального и международных уровней; 

− обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и 

слышать собеседника, высказывать свое мнение); 

− любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

− владеющий основами умения учиться, способный к организации 

собственной деятельности;  

− любящий свой край и свою Родину; 

− уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

− готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед 

семьей и школой;  

− доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий 

высказать свое мнение;  



 
 

− выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя 

и окружающих. 

 

Цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с НОДА 

Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся с НОДА на уровне начального общего образования является 

социально-педагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. 

Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся на уровне начального общего образования: 

В области формирования нравственной культуры: 

− формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, 

социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок 

и моральных норм, традиционных для народов России, российского 

общества, непрерывного образования, самовоспитания и стремления к 

нравственному совершенствованию; 

− укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности школьника 

поступать согласно своей совести; 

− формирование основ нравственного самосознания личности (совести)– 

способности младшего школьника формулировать собственные 

нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, 

требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку 

своим и чужим поступкам; 



 
 

− формирование нравственного смысла учения; 

− формирование основ морали– осознанной обучающимся 

необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в 

обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, 

укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, 

самоуважения и жизненного оптимизма; 

− принятие обучающимся нравственных ценностей, национальных и 

этнических духовных традиций с учетом мировоззренческих и культурных 

особенностей и потребностей семьи; 

− формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− формирование способности открыто выражать и отстаивать свою 

нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным 

намерениям, мыслям и поступкам; 

− формирование способности к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию 

ответственности за их результаты; 

− развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

− В области формирования социальной культуры: 

− формирование основ российской культурной и гражданской 

идентичности (самобытности); 

− пробуждение веры в Россию, в свой народ, чувства личной 

ответственности за Отечество; 

− воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и 

культуре; 

− формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

− развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем; 



 
 

− развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

человеколюбия (гуманности) понимания других людей и сопереживания им; 

− становление гражданских качеств личности на основе демократических 

ценностных ориентаций; 

− формирование осознанного и уважительного отношения к 

традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и 

религиозным убеждениям; 

− формирование основ культуры межэтнического и 

межконфессионального общения, уважения к языку, культурным, 

религиозным традициям, истории и образу жизни представителей всех 

народов России. 

− В области формирования семейной культуры: 

− формирование отношения к семье как основе российского общества; 

− формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

− формирование представления о традиционных семейных ценностях 

народов России, семейных ролях и уважения к ним; 

− знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими 

традициями российской семьи. 

Образовательная организация может конкретизировать общие задачи 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся 

с учетом национальных и региональных, местных условий и особенностей 

организации образовательной деятельности, потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

младших школьников, дополнительно к названным выше включенные в 

программу образовательной организации, не должны противоречить задачам 

настоящей программы и должны быть согласованы с родителями 

обучающихся. Согласование может иметь разные формы – от публичного 



 
 

предъявления родительской общественности программы воспитания и 

социализации, других документов до закрепления в специальных договорах, 

регулирующих получение образовательных услуг. 

 

Основные направления и ценностные ориентиры духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся. 

Общие задачи духовно- нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся на уровне начального общего образования 

классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно 

связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-

нравственного развития личности гражданина России. 

Каждое из направлений духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся основано на определенной системе базовых 

национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их 

обучающимися. 

Организация духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся осуществляется по следующим 

направлениям: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание 

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю; служение 

Отечеству; правовое государство; гражданское общество; закон и 

правопорядок; свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества. 

2. Нравственное и духовное воспитание 

Ценности: духовный мир человека, нравственный выбор; жизнь и 

смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение 

достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота 

и помощь, мораль, честность, щедрость, свобода совести и вероисповедания; 

вера; традиционные религии и духовная культура народов России, 

российская светская (гражданская) этика. 



 
 

3. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству 

Ценности: уважение к труду, человеку труда; творчество и созидание; 

стремление к познанию и истине; целеустремленность и настойчивость; 

бережливость; трудолюбие, работа в коллективе, ответственное отношение к 

труду и творчеству, активная жизненная позиция, самореализация в 

профессии. 

4. Интеллектуальное воспитание 

Ценности: образование, истина, интеллект, наука, интеллектуальная 

деятельность, интеллектуальное развитие личности, знание, общество 

знаний.  

5. Здоровьесберегающее воспитание 

Ценности: здоровье физическое, духовное и нравственное, здоровый 

образ жизни, здоровьесберегающие технологии, физическая культура и спорт 

6. Социокультурное и медиакультурное воспитание 

Ценности: миролюбие, гражданское согласие, социальное партнерство, 

межкультурное сотрудничество, культурное обогащение личности, духовная 

и культурная консолидация общества; поликультурный мир. 

7. Культуро-творческое и эстетическое воспитание 

Ценности: красота; гармония; эстетическое развитие, самовыражение в 

творчестве и искусстве, культуросозидание, индивидуальные творческие 

способности, диалог культур и цивилизаций. 

8. Правовое воспитание и культура безопасности 

Ценности: правовая культура, права и обязанности человека, свобода 

личности, демократия, электоральная культура, безопасность, безопасная 

среда школы, безопасность информационного пространства, безопасное 

поведение в природной и техногенной среде 

9. Воспитание семейных ценностей 

Ценности: семья, семейные традиции, культура семейной жизни, этика 

и психология семейных отношений, любовь и уважение к родителям, 

прародителям; забота о старших и младших. 



 
 

10. Формирование коммуникативной культуры 

Ценности: русский язык, языки народов России, культура общения, 

межличностная и межкультурная коммуникация, ответственное отношение к 

слову как к поступку, продуктивное и безопасное общение. 

11. Экологическое воспитание 

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; 

бережное освоение природных ресурсов региона, страны, планеты, 

экологическая культура, забота об окружающей среде, домашних животных. 

Все направления духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие 

личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных 

традиций. Образовательная организация может отдавать приоритет тому или 

иному направлению духовно -нравственного развития, воспитания и 

социализации личности гражданина России, конкретизировать в 

соответствии с указанными основными направлениями и системой ценностей 

задачи, виды и формы деятельности на уровне начального общего 

образования. 

Основное содержание духовно-нравственного развития, воспитания 

и социализации обучающихся 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

− ценностные представления о любви к России, народам Российской 

Федерации, к своей малой родине; 

− первоначальные нравственные представления о долге, чести и 

достоинстве в контексте отношения к Отечеству, к согражданам, к семье, 

школе, одноклассникам;  

− элементарные представления о политическом устройстве Российского 

государства, его институтах, их роли в жизни общества, важнейших законах 

государства; 

− представления о символах государства – Флаге, Гербе России, о флаге 

и гербе Чеченской Республики ; 



 
 

− интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в 

жизни России,  Чеченской Республики; 

− уважительное отношение к русскому языку как государственному, 

языку межнационального общения; 

− ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

− первоначальные представления о народах России, об их общей 

исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

− первоначальные представления о национальных героях и важнейших 

событиях истории России и ее народов; 

− уважительное отношение к воинскому прошлому и настоящему нашей  

страны, уважение к защитникам Родины. 

Нравственное и духовное воспитание: 

− первоначальные представления о морали, об основных понятиях этики 

(добро и зло, истина и ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, 

милосердие, нравственный выбор, достоинство, любовь и др.); 

− первоначальные представления о значении религиозной культуры в 

жизни человека и общества, связи религиозных культур народов России и 

российской гражданской (светской) этики, свободе совести и 

вероисповедания, роли традиционных религий в развитии Российского 

государства, в истории и культуре нашей страны; 

− первоначальные представления о духовных ценностях народов России; 

− уважительное отношение к традициям, культуре и языку своего народа 

и других народов России; 

− знание и выполнение правил поведения в образовательной 

организации, дома, на улице, в населенном пункте, в общественных местах, 

на природе; 

− уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 



 
 

− установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных 

на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

− бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

− стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть 

упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его; 

− отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач. 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству: 

− первоначальные представления о нравственных основах учебы, 

ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и 

общества; 

− уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

− элементарные представления об основных профессиях; 

− ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности; 

− элементарные представления о современной экономике; 

− первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при 

разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

− умение проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

− умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

− бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, 

к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

− отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, 

небережливому отношению к результатам труда людей. 

Интеллектуальное воспитание: 

− первоначальные представления о возможностях интеллектуальной 

деятельности, о ее значении для развития личности и общества; 



 
 

− представление об образовании и самообразовании как 

общечеловеческой ценности, необходимом качестве современного человека, 

условии достижении личного успеха в жизни;  

− элементарные представления о роли знаний, науки в развитии 

современного производства, в жизни человека и общества, об инновациях, 

инновационном обществе, о знании как производительной силе, о связи 

науки и производства; 

− первоначальные представления о содержании, ценности и безопасности 

современного информационного пространства; 

− интерес к познанию нового; 

− уважение интеллектуального труда, людям науки, представителям 

творческих профессий; 

− элементарные навыки работы с научной информацией; 

− первоначальный опыт организации и реализации учебно-

исследовательских проектов; 

− первоначальные представления об ответственности за использование 

результатов научных открытий. 

Здоровьесберегающее воспитание: 

− первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной 

ценности, его значения для полноценной человеческой жизни, о физическом, 

духовном и нравственном здоровье; 

− формирование начальных представлений о культуре здорового образа 

жизни; 

− базовые навыки сохранения собственного здоровья, использования 

здоровьесберегающих технологий в процессе обучения и во внеурочное 

время; 

− первоначальные представления о ценности занятий физической 

культурой и спортом, понимание влияния этой деятельности на развитие 

личности человека, на процесс обучения и взрослой жизни; 



 
 

− элементарные знания по истории российского и мирового спорта, 

уважение к спортсменам; 

− отрицательное отношение к употреблению психоактивных веществ, к 

курению и алкоголю, избытку компьютерных игр и интернета; 

− понимание опасности, негативных последствий употребления 

психоактивных веществ, алкоголя, табака, наркотических веществ, 

бесконтрольного употребление лекарственных препаратов, возникновения 

суицидальных мыслей. 

Социокультурное и медиакультурное воспитание: 

− первоначальное понимание значений понятий «миролюбие», 

«гражданское согласие», «социальное партнерство», важности этих явлений 

для жизни и развития человека, сохранения мира в семье, обществе, 

государстве; 

− первоначальное понимание значений понятий «социальная агрессия», 

«межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», «фанатизм», 

формирование негативного отношения к этим явлениям, элементарные 

знания о возможностях противостояния им; 

− первичный опыт межкультурного, межнационального, 

межконфессионального сотрудничества, диалогического общения; 

− первичный опыт социального партнерства и межпоколенного диалога; 

− первичные навыки использования информационной среды, 

телекоммуникационных технологий для организации межкультурного 

сотрудничества, культурного взаимообогащения. 

Культуротворческое и эстетическое воспитание: 

− первоначальные представления об эстетических идеалах и ценностях;  

− первоначальные навыки культуроосвоения и культуросозидания, 

направленные на приобщение к достижениям общечеловеческой и 

национальной культуры; 

− проявление и развитие индивидуальных творческих способностей; 



 
 

− способность формулировать собственные эстетические предпочтения; 

− представления о душевной и физической красоте человека; 

− формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение 

видеть красоту природы, труда и творчества; 

− начальные представления об искусстве народов России; 

− интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке; 

− интерес к занятиям художественным творчеством; 

− стремление к опрятному внешнему виду; 

− отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Правовое воспитание и культура безопасности:  

− элементарные представления об институтах гражданского общества, о 

возможностях участия граждан в общественном управлении; 

− первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях 

человека; 

− элементарные представления о верховенстве закона и потребности в 

правопорядке, общественном согласии; 

− интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека 

в обществе; 

− стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего 

села, города; 

− умение отвечать за свои поступки; 

− негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, 

к невыполнению человеком своих обязанностей; 

− знание правил безопасного поведения в школе, быту, на отдыхе, 

городской среде, понимание необходимости их выполнения; 

− первоначальные представления об информационной безопасности; 



 
 

− представления о возможном негативном влиянии на морально -

психологическое состояние человека компьютерных игр, кинофильмов, 

телевизионных передач, рекламы; 

− элементарные представления о девиантном и делинквентном 

поведении. 

Воспитание семейных ценностей: 

− первоначальные представления о семье как социальном институте, о 

роли семьи в жизни человека и общества; 

− знание правил поведение в семье, понимание необходимости их 

выполнения; 

− представление о семейных ролях, правах и обязанностях членов семьи; 

− знание истории, ценностей и традиций своей семьи; 

− уважительное, заботливое отношение к родителям, прародителям, 

сестрам и братьям; 

− элементарные представления об этике и психологии семейных 

отношений, основанных на традиционных семейных ценностях народов 

России. 

Формирование коммуникативной культуры: 

− первоначальные представления о значении общения для жизни 

человека, развития личности, успешной учебы;  

− первоначальные знания правил эффективного, бесконфликтного, 

безопасного общения в классе, школе, семье, со сверстниками, старшими и 

младшими;  

− понимание значимости ответственного отношения к слову как к 

поступку, действию; 

− первоначальные знания о безопасном общении в Интернете; 

− ценностные представления о родном языке; 

− первоначальные представления об истории чеченского языка, его 

особенностях и месте в мире; 



 
 

− элементарные представления о современных технологиях 

коммуникации; 

− элементарные навыки межкультурной коммуникации;  

Экологическое воспитание: 

− развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли человека в природе; 

− ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

− элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

− бережное отношение к растениям и животным; 

− понимание взаимосвязи здоровья человека и экологической культуры; 

− первоначальные навыки определения экологического компонента в 

проектной и учебно-исследовательской деятельности, других формах 

образовательной деятельности; 

− элементарные знания законодательства в области защиты окружающей 

среды. 

Виды деятельности и формы занятий с обучающимися 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

− получают первоначальные представления о Конституции 

Российской Федерации, Конституции Чеченской Республики , знакомятся с 

государственной символикой – Гербом, Флагом Российской Федерации, 

гербом и флагом Чеченской Республики (на плакатах, картинах, в процессе 

бесед, чтения книг, изучения основных и вариативных учебных дисциплин); 

− знакомятся с героическими страницами истории России, жизнью 

замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения 

патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, 

экскурсий, просмотра кинофильмов, экскурсий по историческим и памятным 

местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и историко-патриотического 

содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин); 



 
 

− знакомятся с историей и культурой Чеченской Республики, народным 

творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями 

быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра 

кинофильмов, творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, 

путешествий, туристско- краеведческих экспедиций, изучения вариативных 

учебных дисциплин); 

− знакомятся с важнейшими событиями в истории нашей страны, 

содержанием и значением государственных праздников (в процессе бесед, 

проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в 

подготовке и проведении мероприятий, посвященных государственным 

праздникам); 

− знакомятся с деятельностью общественных организаций 

патриотической и гражданской направленности (в процессе посильного 

участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых этими 

организациями, встреч с их представителями); 

− участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из 

художественных фильмов, проведении бесед о защитниках Отечества, 

подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, 

конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно- ролевых игр на местности, 

встреч с ветеранами и военнослужащими; 

− получают первоначальный опыт межкультурной коммуникации с 

детьми и взрослыми – представителями разных народов России, знакомятся с 

особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, 

организации и проведения национально-культурных праздников);  

− принимают посильное участие в школьных программах и 

мероприятиях по поддержке ветеранов войны; 

− участвуют в проектах, направленных на изучение истории своей семьи 

в контексте значимых событий истории родного края, страны.  

Нравственное и духовное воспитание: 



 
 

− получают первоначальные представления о базовых ценностях 

отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских 

народов (в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных 

предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой 

деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные 

композиции, художественные выставки и других мероприятий, 

отражающих культурные и духовные традиции народов России); 

− участвуют в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, 

направленных на формирование представлений о нормах морально-

нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам 

приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия; 

− знакомятся с основными правилами поведения в школе, общественных 

местах (в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, 

наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации 

поступков, поведения разных людей); 

− усваивают первоначальный опыт нравственных взаимоотношений в 

коллективе класса и образовательной организации – овладевают навыками 

вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим 

и младшим детям, взрослым, обучаются дружной игре, взаимной поддержке, 

участвуют в коллективных играх, приобретают опыта совместной 

деятельности; 

− принимают посильное участие в делах благотворительности, 

милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других 

живых существах, природе. 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству: 

− получают первоначальные представления о роли труда и значении 

творчества в жизни человека и общества в процессе изучения учебных 

дисциплин и проведения внеурочных мероприятий; 



 
 

− получают элементарные представления о современной инновационной 

экономике – экономике знаний, об инновациях в процессе изучения учебных 

дисциплин и проведения внеурочных мероприятий, выполнения учебно-

исследовательских проектов; 

− знакомятся с различными видами труда, профессиями (в ходе 

экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями 

разных профессий, изучения учебных предметов); 

− знакомятся с профессиями своих родителей (законных 

представителей) и прародителей, участвуют в организации и проведении 

презентаций «Труд наших родных»; 

− получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого 

взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно  - 

трудовой деятельности (в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, 

посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, 

проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, 

города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед 

детьми широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности); 

− приобретают опыт уважительного и творческого отношения к 

учебному труду (посредством презентации учебных и творческих 

достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления 

обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде); 

− осваивают навыки творческого применения знаний, полученных при 

изучении учебных предметов на практике (в рамках предмета «Технология», 

участия в разработке и реализации различных проектов);  

− приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома; 

− участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, 

знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры 

высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни. 

Интеллектуальное воспитание: 



 
 

− получают первоначальные представления о роли знаний, 

интеллектуального труда и творчества в жизни человека и общества в 

процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных 

мероприятий; 

− получают элементарные представления о возможностях 

интеллектуальной деятельности и направлениях развития личности в рамках 

деятельности детских научных сообществ, кружков и центров 

интеллектуального развития, в ходе проведения интеллектуальных игр и т. 

д.; 

− получают первоначальные представления об образовании и 

интеллектуальном развитии как общечеловеческой ценности в процессе 

учебной и внеурочной деятельности; 

− активно участвуют в олимпиадах, конкурсах, творческих лабораториях, 

интеллектуальных играх, деятельности детских научных сообществ, кружков 

и центров интеллектуальной направленности и т. д.; 

− получают элементарные навыки научно-исследовательской работы в 

ходе реализации учебно-исследовательских проектов; 

− получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого 

взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в творческой 

интеллектуальной деятельности (в ходе сюжетноролевых игр, посредством 

создания игровых ситуаций по мотивам различных интеллектуальных 

профессий, проведения внеурочных мероприятий, раскрывающих перед 

детьми широкий спектр интеллектуальной деятельности); 

− получают первоначальные представления об ответственности, 

возможных негативных последствиях интеллектуальной деятельности, 

знакомятся с этикой научной работы в процессе учебной и внеурочной 

деятельности, выполнения учебно-исследовательских проектов.  

Здоровьесберегающее воспитание: 



 
 

− получают первоначальные представления о здоровье человека как 

абсолютной ценности, его значении для полноценной человеческой жизни, 

о физическом, духовном и нравственном здоровье, о природных 

возможностях организма человека, о неразрывной связи здоровья человека с 

его образом жизни в процессе учебной и внеурочной деятельности; 

− участвуют в пропаганде здорового образа жизни (в процессе бесед, 

тематических игр, театрализованных представлений, проектной 

деятельности); 

− учатся организовывать правильный режим занятий физической 

культурой, спортом, туризмом, рацион здорового питания, режим дня, учебы 

и отдыха; 

− получают элементарные представления о первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

− получают представление о возможном негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека (в рамках 

бесед с педагогами, школьными психологами, медицинскими работниками, 

родителями), в том числе к аддиктивным проявлениям различного рода - 

наркозависимость, игромания, табакокурение, интернет-зависимость,  

алкоголизм и др., как факторам ограничивающим свободу личности; 

− получают элементарные знания и умения противостоять негативному 

влиянию открытой и скрытой рекламы ПАВ, алкоголя, табакокурения 

(научиться говорить «нет») (в ходе дискуссий, тренингов, ролевых игр, 

обсуждения видеосюжетов и др.); 

− участвуют в проектах и мероприятиях, направленных на воспитание 

ответственного отношения к своему здоровью, профилактику возникновения 

вредных привычек, различных форм асоциального поведения, оказывающих 

отрицательное воздействие на здоровье человека (лекции, встречи с 

медицинскими работниками, сотрудниками правоохранительных органов, 



 
 

детскими психологами, проведение дней здоровья, олимпиад, конкурсов и 

пр.);   

Социокультурное и медиакультурное воспитание: 

− получают первоначальное представление о значении понятий 

«миролюбие», «гражданское согласие», «социальное партнерство», осознают 

важности этих явлений для жизни и развития человека, сохранения мира в 

семье, обществе, государстве в процессе изучения учебных предметов, 

участия в проведении государственных и школьных праздников «Диалог 

культур во имя гражданского мира и согласия», выполнения проектов, 

тематических классных часов и др.; 

− приобретают элементарный опыт, межкультурного, межнационального, 

межконфессионального сотрудничества, диалогического общения в ходе 

встреч с представителями различных традиционных конфессий, этнических 

групп, экскурсионных поездок, выполнения проектов социокультурной 

направленности, отражающих культурное разнообразие народов, 

проживающих на территории родного края, России; 

− приобретают первичный опыт социального партнерства и 

межпоколенного диалога в процессе посильного участия в деятельности 

детско-юношеских организаций, школьных дискуссионных клубов и т. д.; 

− моделируют (в виде презентаций, описаний, фото и видеоматериалов и 

др.) различные ситуации, имитирующие социальные отношения в семье и 

школе в ходе выполнения ролевых проектов; 

− принимают посильное участие в разработке и реализации разовых 

мероприятий или программ добровольческой деятельности, направленных на 

решение конкретной социальной проблемы класса, школы, прилегающей к 

школе территории; 

− приобретают первичные навыки использования информационной 

среды, телекоммуникационных технологий для организации 

межкультурного сотрудничества, культурного взаимообогащения в рамках 

деятельности кружков информатики, деятельности школьных 



 
 

дискуссионных клубов, интерактивного общения со сверстниками из других 

регионов России.  

Культуро-творческое и эстетическое воспитание: 

− получают элементарные представления об эстетических идеалах и 

художественных ценностях культур народов России (в ходе изучения 

инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с 

представителями творческих профессий, экскурсий на художественные 

производства, к памятникам зодчества и на объекты современной 

архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с 

лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по 

репродукциям, учебным фильмам); 

− знакомятся с эстетическими идеалами, традициями художественной 

культуры родного края, с фольклором и народными художественными 

промыслами (в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе 

экскурсионнокраеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, 

включая шефство над памятниками культуры вблизи образовательной 

организации, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной 

музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, 

фестивалей народного творчества, тематических выставок); 

− осваивают навыки видеть прекрасное в окружающем мире, природе 

родного края, в том, что окружает обучающихся в пространстве 

образовательной организации и дома, сельском и городском ландшафте, в 

природе в разное время суток и года, в различную погоду; разучивают 

стихотворения, знакомятся с картинами, участвуют в просмотре учебных 

фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и 

сельских ландшафтах; развивают умения понимать красоту окружающего 

мира через художественные образы; 

− осваивают навыки видеть прекрасное в поведении, отношениях и труде 

людей, развивают умения различать добро и зло, красивое и безобразное, 

плохое и хорошее, созидательное и разрушительное (знакомятся с местными 



 
 

мастерами прикладного искусства, наблюдают за их работой, участвуют в 

беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», 

в беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных 

передачах, компьютерных играх  );  

− получают первичный опыт самореализации в различных видах 

творческой деятельности, выражения себя в доступных видах и формах 

художественного творчества (на уроках художественного труда, школьных 

кружков и творческих объединений, литературных и художественных салонов, 

в процессе проведения творческих конкурсов, детских фестивалей искусств  ); 

− участвуют вместе с родителями (законными представителями) в 

проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных 

вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-

досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры 

с последующим представлением в образовательной организации своих 

впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ; 

− получают элементарные представления о стиле одежды как способе 

выражения душевного состояния человека; 

− участвуют в художественном оформлении помещений. 

Правовое воспитание и культура безопасности:  

− получают элементарные представления о политическом устройстве 

России, об институтах гражданского общества, о законах страны, о 

возможностях участия граждан в общественном управлении, о верховенстве 

закона и потребности в правопорядке, общественном согласии (в процессе 

изучения учебных предметов, бесед, тематических классных часов, встреч с 

представителями органов государственной власти, общественными деятелями ); 

− получают первоначальные представления о правах, свободах и 

обязанностях человека, учатся отвечать за свои поступки, достигать 

общественного согласия по вопросам школьной жизни (в процессе бесед, 

тематических классных часов, в рамках участия в школьных органах 

самоуправления); 



 
 

− получают элементарный опыт ответственного социального поведения, 

реализации прав гражданина (в процессе знакомства с деятельностью 

детско-юношеских движений, организаций, сообществ, посильного участия 

в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими 

организациями); 

− получают первоначальный опыт общественного самоуправления в 

рамках участия в школьных органах самоуправления (решают вопросы, 

связанные с поддержанием порядка, дежурства и работы в школе, 

дисциплины, самообслуживанием; участвуют в принятии решений 

руководства образовательной организацией; контролируют выполнение 

основных прав и обязанностей;  

− получают элементарные представления об информационной 

безопасности, о девиантном и делинквентном поведении, о влиянии на 

безопасность детей отдельных молодежных субкультур (в процессе, бесед, 

тематических классных часов, встреч с представителями органов 

государственной власти, общественными деятелями, специалистами ); 

− получают первоначальные представления о правилах безопасного 

поведения в школе, семье, на улице, общественных местах (в процессе 

изучения учебных предметов, бесед, тематических классных часов, 

проведения игр по основам безопасности); 

Воспитание семейных ценностей: 

− получают элементарные представления о семье как социальном 

институте, о роли семьи в жизни человека и общества (в процессе изучения 

учебных предметов, бесед, тематических классных часов, встреч с 

представителями органов государственной власти, общественными деятелями  

); 

− получают первоначальные представления о семейных ценностях, 

традициях, культуре семейной жизни, этике и психологии семейных 

отношений, основанных на традиционных семейных ценностях народов 

России, нравственных взаимоотношениях в семье (в процессе бесед, 



 
 

тематических классных часов, проведения школьно-семейных праздников, 

выполнения и презентации проектов «История моей семьи», «Наши 

семейные традиции»  ); 

− расширят опыт позитивного взаимодействия в семье (в процессе 

проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации 

совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, 

проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, 

воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих 

преемственность между поколениями); 

Формирование коммуникативной культуры: 

− получают первоначальные представления о значении общения для жизни 

человека, развития личности, успешной учебы, о правилах эффективного, 

бесконфликтного, безопасного общения в классе, школе, семье, со 

сверстниками, старшими и младшими (в процессе изучения учебных 

предметов, бесед, тематических классных часов, встреч со специалистами   ); 

− развивают свои речевые способности, осваивают азы риторической 

компетентности (в процессе изучения учебных предметов, участия в 

деятельности школьных кружков, школьных дискуссионных клубов, 

презентации выполненных проектов  ); 

− участвуют в развитии школьных средств массовой информации 

(школьные газеты, сайты, радио-, теле-, видеостудии); 

− получают первоначальные представления о безопасном общении в 

интернете, о современных технологиях коммуникации (в процессе изучения 

учебных предметов, бесед, тематических классных часов, встреч со 

специалистами   ); 

− получают первоначальные представления о ценности и возможностях 

чеченского языка, об истории чеченского языка, его особенностях и месте в 

мире (в процессе изучения учебных предметов, бесед, тематических 

классных часов, участия в деятельности школьных кружков и клубов юного 

филолога); 



 
 

− осваивают элементарные навыки межкультурной коммуникации, 

общаются со сверстниками – представителями разных народов, знакомятся с 

особенностями их языка, культуры и образа жизни (в процессе бесед, 

народных игр, организации и проведения национально-культурных 

праздников). 

Экологическое воспитание: 

− усваивают элементарные представления об экокультурных ценностях, 

о законодательстве в области защиты окружающей среды, о традициях 

этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, 

нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии 

человека с природой (в ходе изучения учебных предметов, тематических 

классных часов, бесед, просмотра учебных фильмов  ); 

− получают первоначальный опыт эмоционально-чувственного 

непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного 

поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и 

путешествий по родному краю  ); 

− получают первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности 

(экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, 

очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц, участие в 

деятельности школьных экологических центров, в создании и реализации 

коллективных природоохранных проектов, посильное участие в деятельности 

детско-юношеских организаций); 

− при поддержке школы усваивают в семье позитивные образцы 

взаимодействия с природой: совместно с родителями (законными 

представителями) расширяют опыт общения с природой, заботятся о 

животных и растениях, участвуют вместе с родителями (законными 

представителями) в экологических мероприятиях по месту жительства; 

− учатся вести экологически грамотный образ жизни в школе, дома, в 

природной и городской среде (выбрасывать мусор в специально отведенных 



 
 

местах, экономно использовать воду, электроэнергию, оберегать растения и 

животных). 

2.3 Программа внеурочной деятельности 

Основные мероприятия программы духовно-нравственного 

воспитания 
Направле

ния 
деятельно

сти 

Виды и формы деятельности, 
мероприятия 

Сроки 
периодичность Ответственные 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Русский 
язык», «Литературное чтение», 
«Чеченский язык», «Литературное 
чтение на чеченском языке», 
«Окружающий мир»,   «Основы 
религиозных культур и светской 
этики » 

Постоянно,                   
в соответствии            

с  КТП 
 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

1. Программа внеурочной 
деятельности «Путешествие по стране 
этикета». 
2. Экскурсии, исследования в рамках 
внеурочной деятельности 

Постоянно,                   
в соответствии                

с  КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеклассн
ая работа 

 1. Поэтический конкурс                 «О 
России с любовью»   
2. Неделя культуры Чеченской 
Республики  
3. Мероприятия, посвященные Дню 
защитника Отечества 
4. Мероприятия, посвященные Дню 
памяти и скорби народов Чеченской 
Республики 
5. Мероприятия, посвященные Дню 
Победы в ВОВ  

сентябрь 
 

октябрь 
 

февраль 
 
 
 
 

май 

Учителя начальных 
классов 

 
 
 

Нравственное и духовное воспитание 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Русский 
язык», «Литературное 
чтение»,«Чеченский язык», 
«Литературное чтение на чеченском 
языке», «Окружающий мир», 
«Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» 

Постоянно, в 
соответствии с 

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

1. Программа внеурочной 
деятельности «Путешествие по стране 
этикета». 
2. Экскурсии, исследования в рамках 
внеурочной деятельности 

По программе Учителя начальных 
классов 



 
 

Внеклассн
ая работа 

1. Беседы о внешнем виде, правилах 
поведения, культуре общения 
2. Мероприятия, посвященные Дню 
Учителя 
3. Мероприятия, посвященные Дню 8 
марта. 

В течение года 
 

октябрь 
 

март 
 

Учителя начальных 
классов 

педагог-психолог 
Учителя музыки 

 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов: «Технология», 
«Литературное чтение», 
«Окружающий мир», 
«Изобразительное искусство», 
«Музыка». 
 

Постоянно, в 
соответствии с  

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеклассн
ая работа 

1. День знаний. 
2.Школьный проект «Мир 
профессий» 
 

сентябрь 
октябрь - декабрь 

 

Учителя начальных 
классов 

педагог-психолог 

Интеллектуальное воспитание 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Математика», 
«Русский язык», «Литературное 
чтение», «Окружающий мир» 

Постоянно,            
в соответствии      

с  КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

(коррекци
онно-

развиваю
щая 

область 

1.Специальный курс                           
«Психологическая коррекция 
социально- психологических 
проявлений» 
2. Специальный курс 
«Психологическая коррекция 
познавательных процессов » 
3.Специальный курс 
«Психологическая коррекция 
эмоциональных нарушений  » 
4.«Коррекция нарушений речи» 
5.«Коррекция нарушений чтения и 
письма » 
6.Программа курса «Занимательная 
математика».; 
 
 

Постоянно,           в   
соответствии            

с   КТП 

Учителя начальных 
классов 

учитель-логопед, 
педагог-психолог 

Внеклассн
ая работа 

Тематические интеллектуальные 
викторины, конкурсы 

В рамках   
общешкольных 

мероприятий 

Учителя начальных 
классов 

Здоровьесберегающее воспитание 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Технология», 
«Адаптированная физкультура», 
«Окружающий мир». 

Постоянно,       в 
соответствии с 

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно

 «Адаптированная физическая 
культура»; 
 Программа курса «Здоровейка». 

Постоянно,               
в  соответствии         

с   КТП 
Учителя  АФК 



 
 

сть           
(коррекци

онно- 
развиваю

щая 
область ) 

  

Внеклассн
ая работа 

Спортивные  семейные праздники 
Спортивные соревнования 
Тематические беседы в рамках 
программы «Здоровье» 

февраль                             
по отдельному 

плану 
в течение года 
февраль - март 

Учителя начальных 
классов         Учителя 

АФК 
педагог-психолог 

Социокультурное и медиакультурное воспитание 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Математика», 
«Русский язык», «Литературное 
чтение»,«Чеченский язык», 
«Литературное чтение на чеченском 
языке», «Окружающий мир», ИКТ 
,«Технология» 

Постоянно, в 
соответствии с 

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

1. Программа внеурочной 
деятельности «Путешествие по стране 
этикета». 
2. Экскурсии, исследования в рамках 
внеурочной деятельности 

Постоянно, в 
соответствии с  

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеклассн
ая работа 

Классный  час   
 

По мере 
необходимости 

Учителя начальных 
классов 

Культуротворческое и эстетическое воспитание 

Урочная 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Технология», 
 «Литературное чтение», 
«Окружающий мир», 
«Изобразительное искусство», 
«Музыка». 

Постоянно, в 
соответствии с  

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

  
Программа курса «Я познаю мир»; 
Программа внеурочной деятельности 
«Путешествие по стране этикета». 

Постоянно,                       
в соответствии с  

КТП 

Учителя музыки 
Учитель ИЗО 

Внеклассн
ая работа 

1.Участие в школьных праздниках.  
2.Участие в конкурсах 
художественно-эстетической 
направленности 
  
 

В течение года 

Учитель начальных 
классов 

учитель музыки 
учитель ИЗО 

Правовое воспитание и культура безопасности 
Урочная 

деятельно
сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Литературное 
чтение», «Окружающий мир» 

Постоянно,       в 
соответствии с 

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

Использование воспитательного 
потенциала Программы курса «Я 
познаю мир»; 
 

Постоянно,      в 
соответствии с 

КТП 

Учителя начальных 
классов 

 



 
 

 

Внеклассн
ая работа 

1. Классные   часы  по  охране жизни 
и здоровья 
2. Классные  часы по ПДД 
4. Беседы в рамках «Недели правовых 
знаний» 
5. Беседы в рамках Дня телефона 
доверия 
6. Мероприятия в рамках недели 
«Безопасный интернет» 

 
по плану 

программы 
 

Учителя начальных 
классов 

педагог-психолог 

Воспитание семейных ценностей 
Урочная 

деятельно
сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов «Литературное 
чтение», «Окружающий мир». 

Постоянно,          в 
соответствии           

с  КТП 

Учителя начальных 
классов 

 
Внеурочна

я 
деятельно

сть 

Использование воспитательного 
потенциала Программ курсов «Я 
познаю мир» и «Путешествие по 
стране этикета». 

Постоянно,             
в соответствии           

с  КТП 

Учителя начальных 
классов 

 

Внеклассн
ая работа 

1. Тематические кураторские часы 
2.Выполнение и презентация 
проектов «История моей семьи», 
«Наши семейные традиции» 
3.Мероприятия в рамках школьного 
проекта «Мир профессий» 
 
 

 
октябрь - декабрь 

Учителя начальных 
классов 

педагог-психолог 

Формирование коммуникативной культуры 
Урочная 

деятельно
сть 

Использование воспитательного 
потенциала предметов учебного 
плана 

Постоянно,               
в соответствии с  

КТП 

Учителя начальных 
классов 

 

Внеурочна
я 

деятельно
сть 

(коррекци
онно-

развиваю
щая 

область) 

1.Специальный курс                           
«Психологическая коррекция 
социально- психологических 
проявлений» 
2. Специальный курс 
«Психологическая коррекция 
познавательных процессов » 
3.Специальный курс 
«Психологическая коррекция 
эмоциональных нарушений  » 
 4 .«Коррекция нарушений речи» 
5.«Коррекция нарушений чтения и 
письма » 
  

Постоянно,            
в соответствии            

с КТП 

Учителя- 
логопед 

педагог-психолог 

Внеклассн
ая работа 

Использование воспитательного 
потенциала всех видов внеклассной 
работы 

постоянно 
Учителя начальных 

классов 
 

Экологическое воспитание 

Урочная 
деятельность 

Использование воспитательного 
потенциала предметов 
«Литературное чтение», 

Постоянно, в 
соответствии с 

КТП 

Учителя начальных 
классов 



 
 

«Окружающий мир» 

Внеурочная 
деятельность Программа курса «Я познаю мир»; 

Постоянно,   в 
соответствии с  

КТП 

Учителя начальных 
классов 

Внеклассная 
работа 

1. Акция «Помоги птицам» 
2.Участие в школьном проекте           
«Моя цветущая республика» 
 

Октябрь, 
апрель 
декабрь 
апрель 

 

Учителя начальных 
классов 

 

Совместная деятельность МБОУ «Гимназия № 3», семьи и 
общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию 

обучающихся. 
Одной из педагогических задач разработки и реализации данной 

программы является организация эффективного взаимодействия школы  и 

семьи в целях духовно-нравственного развития и воспитания учащихся в 

следующих направлениях: 

− повышение педагогической культуры родителей  (законных 

представителей) обучающихся путем проведения дней открытых дверей, 

тематических заседаний Совета родителей, организации родительского 

лектория,  выпуска информационных материалов на  сайте Центра, 

публичных докладов  по итогам работы за год. 

− совершенствования межличностных отношений педагогов, 

обучающихся и родителей путем организации совместных мероприятий, 

праздников, акций: День знаний, День здоровья, спортивные соревнования, 

«Посвящение в первоклассники», «Прощание с начальной школой», 

праздничные мероприятия ко Дню Матери и Дню 8 марта, Новогодние 

мероприятия. 

− расширение партнёрских взаимоотношений с родителями путем 

привлечения их к активной деятельности в составе Совета родителей, 

Управляющего Совета.   

Ожидаемые результаты духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся 

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням. 



 
 

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися 

социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, 

социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе 

и.т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и 

дополнительном образовании) как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, 

т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок 

получает (или не получает) первое практическое подтверждение 

приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение обучающимся начального  

опыта самостоятельного общественного действия, формирование у младшего 

школьника социально приемлемых моделей поведения. Только в 

самостоятельном общественном действии человек действительно становится 

(а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, 

свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое 

значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных 

социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в 

открытой общественной среде. 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно 

возрастают воспитательные эффекты: 

− на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом 

предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, 

сколько знания о ценностях; 



 
 

− на втором уровне воспитание осуществляется в контексте 

жизнедеятельности школьников и ценности могут усваиваться ими в форме 

отдельных нравственно ориентированных поступков; 

− на третьем уровне создаются необходимые условия для участия 

обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой 

деятельности и приобретения ими элементов опыта нравственного поведения 

и жизни. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому 

должен быть последовательным, постепенным. 

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает 

появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся — формирование основ российской идентичности, 

присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного 

самосознания, укрепление духовного и социально-психологического 

здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу .   

По каждому из заявленных направлений духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся на уровне начального общего 

образования планируется достижение следующих результатов: 

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека: 

− ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, 

отечественному культурно-историческому наследию, государственной 

символике, законам Российской Федерации, русскому и чеченскому языку, 

народным традициям, старшему поколению; 

− элементарные представления о России как государстве и социальной 

структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории 

страны, о традициях и культурном достоянии своего края, о примерах 

исполнения гражданского и патриотического долга; 

− первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, 

национальной истории и культуры; 



 
 

− опыт ролевого взаимодействия, социальной и межкультурной 

коммуникации; 

− начальные представления о правах и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища. 

2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

− начальные представления о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, в том числе об этических нормах 

взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями 

разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

− нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, 

старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

− уважительное отношение к традиционным религиям; 

− неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к 

человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

− способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону 

своих поступков и поступков других людей; 

 уважительное отношение к родителям (законным представителям), к 

старшим, заботливое отношение к младшим; 

− нание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное 

отношение к ним. 

3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни: 

− ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие; 

− ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

− элементарные представления о различных профессиях; 



 
 

− первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со 

сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

− осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания 

нового; 

− первоначальный опыт участия в различных видах общественно 

полезной и личностно значимой деятельности; 

− потребности и начальные умения выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой 

деятельности; 

− мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной 

и практической, общественно полезной деятельности. 

4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни: 

− ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей; 

− элементарные представления о взаимообусловленности физического, 

нравственного, социально-психологического здоровья человека, о важности 

морали и нравственности в сохранении здоровья человека; 

− первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 

− первоначальные представления о роли физической культуры и спорта 

для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

− знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека. 

5) Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

− ценностное отношение к природе; 

− первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе; 



 
 

− элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения 

к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

− первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в 

школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание): 

− первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

− первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

− элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностях отечественной культуры; 

− первоначальный опыт эмоционального постижения народного 

творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

− первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений 

эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к 

окружающему миру и самому себе; 

− первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой 

деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в 

доступных видах творчества; 

− мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения и семьи. 

Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых 

ведущими методами являются: экспертные суждения (родителей, партнёров 

школы); анонимные анкеты, позволяющие  анализировать ценностную сферу 

личности;  различные тестовые инструменты, созданные с учетом возраста; 

самооценочные суждения  детей.   



 
 

К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных 

достижений выпускников начальной школы, относятся: 

− ценностные ориентации выпускника, которые отражают его 

индивидуально-личностные позиции (этические, эстетические, 

религиозные взгляды, политические предпочтения); 

− характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, 

гуманизм); 

− индивидуальные личностные характеристики (доброта, дружелюбие, 

честность) 

Диагностический инструментарий 

Анализ и коррекция развития личностных результатов образовательной 

деятельности обучающихся осуществляется в ходе постоянного наблюдения 

педагогов в тесном сотрудничестве с семьей ученика. В процессе 

мониторинга достижения планируемых результатов программы духовно-

нравственного развития используется следующий диагностический 

инструментарий: 

− диагностика уровня воспитанности школьника (методика Н.П. 

Капустиной, Л. Фридмана); 

− диагностика межличностных отношений «Настоящий друг» (методика 

А.С. Прутченкова); 

− изучение представлений учащихся о нравственных качествах 

«Незаконченная история, или мое отношение к людям» (методика Н.Е. 

Богуславской); 

− диагностика уровня товарищества и взаимопомощи (методика С.Г. 

Макеевой); 

− диагностика и исследование нравственной сферы школьника «Что 

такое хорошо и что такое плохо?» (методика Г.М. Фридмана); 

− диагностика эмоционального компонента нравственного развития 

(методика Р.Р. Калининой); 



 
 

− письменный опрос-диагностика «Какие качества вы цените в людях?», 

«Что вам нравится в мальчиках и девочках?»; 

− диагностический диспут по этическим проблемам добра и зла 

(обсуждение статей, отрывков и художественных произведений, сказок); 

− диагностика осознанности отношения к собственному здоровью 

(методика М.А. Тыртышной); 

− диагностика осознанности гражданской позиции обучающихся. 

 

2.3. Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни - комплексная программа формирования у 

обучающихся знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического 

здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка.  

Программа построена на основе общенациональных ценностей 

российского общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, 

экологическая культура, безопасность человека и государства. Программа 

направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся повышать 

свою экологическую грамотность, действовать предусмотрительно, 

осознанно придерживаться здорового и экологически безопасного образа 

жизни, вести работу по экологическому просвещению, ценить природу как 

источник духовного развития, информации, красоты, здоровья, 

материального благополучия.  

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни при получении начального общего образования 

cформирована с учетом факторов, оказывающих существенное влияние на 

состояние здоровья детей: 



 
 

− неблагоприятные экологические, социальные и экономические 

условия; 

− факторы риска, имеющие место в образовательных организациях, 

которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков 

от первого к последнему году обучения; 

− чувствительность к воздействиям при одновременной 

к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв 

между воздействием и результатом, который может быть значительным, 

достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным 

проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и 

подростков и всего населения страны в целом; 

− особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к 

своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что 

связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с 

серьезными хроническими заболеваниями) и восприятием ребенком 

состояния болезни главным образом как ограничения свободы 

(необходимость лежать в постели, болезненные уколы). 

Наиболее эффективным путем формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни обучащихся является направляемая и 

организуемая взрослыми самостоятельная работа школьников, 

способствующая активной и успешной социализации ребенка в 

образовательной организации, развивающая способность понимать свое 

состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима дня 

и двигательной активности, питания, правил личной гигиены. 

Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает 

и не гарантирует их использования, если это не становится необходимым 

условием ежедневной жизни ребенка в семье и образовательной организации. 

При выборе стратегии реализации настоящей программы необходимо 

учитывать психологические и психофизиологические характеристики детей 

младшего школьного возраста, опираться на зону актуального развития. 



 
 

Необходимо исходить из того, что формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни — необходимый и обязательный компонент 

здоровьесберегающей работы образовательной организации, требующий 

соответствующей экологически безопасной, здоровьесберегающей 

организации всей жизни  образовательной организации, включая ее 

инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата, 

обеспечение рациональной организации учебного процесса, эффективной 

физкультурно-оздоровительной работы, организации рационального 

питания. 

 Цели и задачи программы 

Разработка программы формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни, а также организация всей работы по 

ее реализации должны строиться на основе научной обоснованности, 

последовательности, возрастной и социокультурной адекватности, 

информационной безопасности и практической целесообразности. 

Основная цель настоящей программы – сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья обучающихся 

младшего школьного возраста как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Задачи программы: 

− сформировать представления об основах экологической культуры на 

примере экологически сообразного поведения в быту и природе, 

безопасного для человека и окружающей среды; 

− сформировать представление о позитивных и негативных факторах, 

влияющих на здоровье, в том числе о влиянии на здоровье позитивных и 

негативных эмоций, получаемых от общения с компьютером, просмотра 

телепередач, участия в азартных играх; 



 
 

− дать представление с учетом принципа информационной безопасности 

о негативных факторах риска для здоровья детей (сниженная двигательная 

активность, инфекционные заболевания, переутомление и т. п.), о 

существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, 

наркотиков и других психоактивных веществ, об их пагубном влиянии на 

здоровье; 

− сформировать познавательный интерес и бережное отношение к 

природе; 

− научить школьников выполнять правила личной гигиены и развить 

готовность на их основе самостоятельно поддерживать свое здоровье; 

− сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его 

режиме, структуре, полезных продуктах; 

− сформировать представление о рациональной организации режима дня, 

учебы и отдыха, двигательной активности, научить ребенка составлять, 

анализировать и контролировать свой режим дня; 

− обучить безопасному поведению в окружающей среде и элементарным 

навыкам поведения в экстремальных ситуациях; 

− сформировать навыки позитивного общения; 

− научить осознанному выбору поступков, стиля поведения, 

позволяющих сохранять и укреплять здоровье; 

− сформировать потребность ребенка безбоязненно обращаться к врачу 

по любым вопросам состояния здоровья,в том числе связанным с 

особенностями роста и развития. 

Основные направления программы 

На этапе начальной школы на первое место в урочной и внеурочной 

деятельности выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех 

учебных предметов универсальных учебных действий, ценностных ориентаций 

и оценочных умений, социальных норм поведения, направленных на сохранение 

здоровья и обеспечение экологической безопасности человека и природы. 



 
 

Формируется личный опыт самоограничения при решении ключевого 

противоречия экологического сознания этого возраста «хочу – нельзя» и его 

эмоционального переживания. 

Основными источниками содержания выступают экологические образы в 

традициях и творчестве разных народов, художественной литературе, 

искусстве, а также элементы научного знания. 

Основные виды деятельности обучающихся: учебная, учебно-

исследовательская, образно-познавательная, игровая, рефлексивно-оценочная, 

регулятивная, креативная, общественно полезная.  

Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, 

экологически безопасное поведение.  

Основные формы организации внеурочной деятельности: развивающие 

ситуации игрового и учебного типа.  

Системная работа на уровне начального общего образования по 

формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни организуется по следующим направлениям: 

− создание экологически безопасной, здоровьесберегающей 

инфраструктуры образовательной организации; 

− организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся;  

− организация физкультурно-оздоровительной работы;  

− реализация дополнительных образовательных курсов; 

− организация работы с родителями (законными представителями). 

Модель организации работы по реализации программы 

Работа МБОУ «Гимназия № 3» по реализации программы 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни реализуется в два этапа.  

Первый этап — анализ состояния и планирование работы 

образовательной организации по данному направлению, в том числе по:  



 
 

− организации проводимой и необходимой для реализации программы 

просветительской работы МБОУ «Гимназия № 3» с обучающимися и 

родителями (законными представителями); 

− выделению приоритетов в работе МБОУ «Гимназия № 3» с учетом 

результатов проведенного анализа, а также возрастных особенностей 

обучающихся при получении начального общего образования. 

Второй этап — организация просветительской, учебно-воспитательной 

и методической работы МБОУ «Гимназия № 3» по данному направлению. 

1. Просветительская, учебно -воспитательная работа с 

обучающимися с НОДА, направленная на формирование экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни, включает: 

− внедрение в систему работы школы дополнительных образовательных 

курсов, которые направлены на формирование экологической 

культуры обучающихся, ценности здоровья и здорового образа жизни и 

могут реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в 

учебный процесс; 

− лекции, беседы, консультации по проблемам экологического 

просвещения, сохранения и укрепления здоровья обучающихся, 

профилактике вредных привычек; 

− проведение дней здоровья, конкурсов, экологических троп, 

праздников и других активных мероприятий, направленных на 

экологическое просвещение, пропаганду здорового образа жизни; 

− создание в школе общественного совета по реализации Программы, 

включающего представителей администрации, учащихся старших 

классов, родителей (законных представителей), представителей 

детских физкультурно-оздоровительных клубов, специалистов по 

охране окружающей среды. 

2. Просветительская и методическая работа с педагогами, 

специалистами и родителями (законными представителями), направленная 

на повышение квалификации работников МБОУ «Гимназия № 3»  и 



 
 

повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по 

проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает: 

− проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, 

круглых столов, родительских собраний, педагогических советов по 

данной проблеме; 

− приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных 

представителей) необходимой научно-методической литературы; 

− привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и 

родителей (законных представителей) к совместной работе по 

проведению природоохранных, оздоровительных мероприятий и 

спортивных соревнований.  

Организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся с НОДА, 

направленная на повышение эффективности учебного процесса, при 

чередовании обучения и отдыха включает: 

− соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объему 

учебной и внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, 

занятия в кружках и спортивных секциях) обучающихся на всех этапах 

обучения; 

− использование методов и методик обучения, адекватных возрастным 

возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, 

прошедших апробацию); 

− введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем 

специалистов; 

− строгое соблюдение всех требований к использованию технических 

средств обучения, в том числе компьютеров и аудио- 

визуальных средств; 

− индивидуализацию обучения, учет индивидуальных особенностей 

развития обучающихся: темпа развития и темпа деятельности, 

обучение по индивидуальным образовательным траекториям; 



 
 

− ведение систематической работы с детьми с ослабленным здоровьем. 

Эффективность реализации этого направления зависит от 

деятельности каждого педагога. 

Наиболее эффективный путь формирования экологической культуры, 

ценности здоровья, здорового образа жизни – самостоятельная работа 

обучающихся, направляемая и организуемая взрослыми: Учителями, 

воспитателями, психологами, взрослыми в семье. Самостоятельная работа 

способствует активной и успешной социализации младшего школьника, 

развивает способность понимать свое состояние, знать способы и варианты 

рациональной организации режима дня и двигательной активности, 

питания, правил личной гигиены. 

Виды учебной деятельности, используемые в урочной и внеурочной 

деятельности: ролевые игры, проблемно-ценностное и досуговое общение, 

проектная деятельность, социально-творческая и общественно полезная 

практика. 

Формы учебной деятельности, используемые при реализации 

программы: исследовательская работа во время прогулок, деятельность 

школьной газеты по проблемам здоровья или охраны природы, мини-

проекты, дискуссионный клуб, ролевые ситуационные игры, спортивные 

игры, дни здоровья, дни защиты детей. 

Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленная 

на обеспечение рациональной организации двигательного режима, 

нормального физического развития и двигательной подготовленности, 

повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, включает: 

− полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп 

здоровья (на занятиях адаптивной физической культуры);  

− организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению 

двигательной активности; 



 
 

− организацию работы спортивных секций и создание условий для их 

эффективного функционирования; 

− регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий 

(дней спорта, соревнований, олимпиад, походов). 

Реализация дополнительных образовательных курсов, направленных на 

повышение уровня знаний и практических умений обучающихся в области 

экологической культуры и охраны здоровья, предусматривает:  

− внедрение в систему работы МБОУ «Гимназия № 3» дополнительных 

образовательных курсов, направленных на формирование 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, в 

качестве компонентов, включенных в учебный процесс; 

− проведение тематических дней здоровья, интеллектуальных 

соревнований, конкурсов, праздников.  

Эффективность реализации этого направления зависит от 

деятельности всех педагогов.   

Работа с родителями (законными представителями) включает: 

− лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста 

и развития ребенка, его здоровья, факторам, положительно и 

отрицательно влияющим на здоровье детей; 

− организацию совместной работы педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению спортивных соревнований, дней 

здоровья, занятий по профилактике вредных привычек. 

Критерии и показатели эффективности реализации программы 

МБОУ «Гимназия № 3» самостоятельно разрабатывает критерии и 

показатели эффективности реализации программы формирования 

экологической культуры, безопасного образа жизни обучающихся, исходя из 

особенностей региона, контингента обучающихся, социального окружения, 

выбранного направления программы. 



 
 

В целях получения объективных данных о результатах 

реализации программы и необходимости ее коррекции проводится 

систематический мониторинг. 

Мониторинг реализации Программы включает: 

− аналитические данные об уровне представлений обучающихся о 

проблемах охраны окружающей среды, своем здоровье, правильном питании, 

влиянии психотропных веществ на здоровье человека, правилах поведения в 

школе и вне школы, в том числе на транспорте;  

− отслеживание динамики показателей количества пропусков занятий по 

болезни. 

2.4 Программа  внеурочной  деятельности. 

Целью     организации     внеурочной    деятельности     является   

создание условий для достижения обучающимися с нарушениями опорно- 

двигательного аппарата  необходимого для  жизни    в  обществе    

социального    опыта    и  формирования    принимаемой  обществом  системы  

ценностей  с  учётом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей.  

Задачами организации внеурочной деятельности является:  

− обеспечение  адаптации    обучающегося с   НОДА   к   школьному  

обучению;  

− оптимизация  учебной  нагрузки,  учет  возрастных  и  индивидуальных  

особенностей,     особых     образовательных      потребностей        

обучающихся с НОДА; 

− улучшение     условий    для   развития       обучающегося   с    НОДА;   

− содействие   развитию    индивидуальности   обучающегося;         

нравственного,  эмоционального,   волевого   компонентов    

мировоззрения;   познавательного  интереса;   потребности    к       

самообразованию           и      творчеству;   целеустремленности,  

аккуратности;  



 
 

− формирование  у       обучающихся   с   НОДА     потребности     

продуктивной,  социально-одобряемой  деятельности,  положительной  

«Я   - концепции»,  которая  характеризуется:  уверенностью  в  

доброжелательном  отношении к ним других людей, убеждённостью в 

успешном овладении ими  тем или иным видом деятельности, чувством 

собственной значимости;  

− развитие  личности  обучающихся,  коррекция  нарушений  развития  и  

профилактика возникновения вторичных отклонений.  

Совершенствование  и  развитие  содержания,  организационных  форм  

реализации   внеурочной   деятельности   обучающихся  с НОДА будут  

осуществляться более эффективно при соблюдении общих (гуманистическая  

направленность,  системность,  вариативность,  добровольность,  

успешность,  социальная     значимость)     и   специальных      принципов      

(учет    особых  образовательных  потребностей,  опора  на  все  анализаторы,  

осуществление  воспитания    в   процессе   предметно-практической   

деятельности,   развитие  духовно-нравственных  чувств  и  представлений  за  

счет  создания  условий,  максимально приближенных к реальной жизни).  

Внеурочная      деятельность      должна     способствовать      

социальной  интеграции  обучающихся  путем  организации  и  проведения  

мероприятий,  в  которых    предусмотрена     совместная    деятельность    с  

обучающимися,  не  имеющими   ограничений   по   возможностям   здоровья,   

с   представителями  различных организаций.  

Особенности организации внеурочной деятельности при 

реализации АООП НОО. 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ  включает 

коррекционно-развивающую область (не менее 5 часов в неделю) и другие 

направления внеурочной деятельности (не более 5 часов в неделю).  

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся с НОДА через организацию 

внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися 



 
 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования (Приложение №1).  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения  содержания 

АООП.  

Коррекционно-развивающая деятельность направлена на минимизацию 

негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с НОДА на освоение ими АООП, осуществление 

индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с НОДА с учетом их особых образовательных потребностей. 

Коррекционно-развивающая область представлена специальными 

курсами: 

− психологическая коррекция  эмоциональных нарушений   

− коррекция развития нарушений  речи 

− психологическая коррекция и развитие познавательной сферы 

− психологическая коррекция социально-психологических проявлений  

− коррекция нарушений чтения и письма  

− абилитация  

Направления внеурочной деятельности организуется по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное; духовно-нравственное; 

социальное; общеинтеллектуальное; общекультурное в таких формах как 

коррекционно-развивающие занятия, художественные, культурологические, 

филологические, студия мультипликации, сетевые сообщества, секции, 

конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности (за исключением 

коррекционных занятий) для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся 

и с учетом  их психофизических возможностей. 



 
 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 

календарным учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, но учитываются при распределении 

учебной нагрузки педагогов. В связи с этим, внеурочные занятия 

тарифицируются.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности 

составляет 40 минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии 

продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 35 

минут.   

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом 

образовательной деятельности, в рамках реализации АООП НОО определяет 

МБОУ «Гимназия № 3».    

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется 

педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого в МБОУ 

«Гимназия № 3»   оформляются журналы учета занятий внеурочной 

деятельности, в которые вносятся списки обучающихся, ФИО 

педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий вносятся в 

журнал в соответствии с рабочими программами внеурочной деятельности. 

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности (за 

исключением коррекционных занятий) обучающимися  начальных классов  

осуществляется  заместителем директора по учебной  работе . 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации АООП НОО.   

  Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в 

образовательной организации. 

В рамках реализации АООП НОО  предусмотрено проведение 

тематических мероприятий по направлениям внеурочной деятельности. 



 
 

Описание направлений внеурочной деятельности, реализуемых                                           

в МБОУ «Гимназия № 3» 

Занятия внеурочной деятельности способствуют удовлетворению 

индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей 

школьника, ориентируют на приобретение образовательных результатов и 

направлены на решение следующих задач: 

− воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека; 

− воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

− воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни;  

− формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни; 

− воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

− воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

Организация внеурочной деятельности 
№ Направления Цель 

1 
Спортивно-

оздоровительное 

Формирование ценностного отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни. Воспитание потребности в 

систематических занятиях спортом. 

2 
Духовно-

нравственное 

Формирование основ российской гражданской идентичности, 

чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление 

гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

3 
Научно-

познавательное 

Развитие познавательного интереса, формирование школьной 

мотивации. Построение проектной деятельности школьников 



 
 

4 
Художественно-

эстетическое 

Формирование ценностного отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни, жизненным ценностям, нормам 

поведения, самовыражение собственной индивидуальности. 

Механизм конструирования оптимизационной модели: 

1. Администрация образовательного учреждения проводит анализ 

ресурсного обеспечения (материально-технической базы, кадрового 

обеспечения, финансово-экономического обеспечения (возможности 

использования внебюджетных средств, возможность осуществления платных 

дополнительных образовательных услуг) и определяет возможности для 

организации внеурочной деятельности. 

2. Классный руководитель проводит анкетирование среди родителей 

(законных представителей) с целью: 

− получения информации о направлениях и еженедельной временной 

нагрузке обучающихся в объединениях/центрах/учреждениях 

дополнительного образования, учреждениях культуры и спорта (в том 

числе негосударственных); 

− знакомства родителей (законных представителей) с возможностями 

образовательного учреждения по организации внеурочной 

деятельности обучающихся (примерным планом внеурочной 

деятельности; программами кружков, секций, объединений; 

планируемыми результатами внеурочной деятельности обучающихся); 

− получения информации о выборе родителями (законными 

представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной 

деятельности детей. 

3. Полученная информация является основанием для выстраивания 

индивидуального маршрута ребенка во внеурочной деятельности, 

комплектования групп (кружков, секций, клубов и др.), утверждения плана и 

составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с учетом 

возможностей образовательного учреждения. 



 
 

Эффективное конструирование оптимизационной модели внеурочной 

деятельности опирается на следующие принципы: 

Принцип учета потребностей, обучающихся и их родителей.  

Для этого необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, 

соотнесение запроса с кадровым и материально-техническим ресурсом 

учреждения, особенностями основной образовательной программы 

учреждения. 

Принцип гуманистической направленности.  

При организации внеурочной деятельности в максимальной степени 

учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы 

становления и проявления индивидуальности и субъектности школьников, 

создаются условия для формирования умений и навыков самопознания 

обучающихся, самоопределения, само - строительства, самореализации, 

самоутверждения. 

Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, 

предполагающий реализацию максимального количества направлений и 

видов внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные 

возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и 

способностей в различных видах деятельности, поиска собственной ниши 

для удовлетворения потребностей, желаний, интересов, 

Принцип оптимального использования учебного и каникулярного 

периодов учебного года при организации внеурочной деятельности. Часть 

программы внеурочной деятельности может быть реализована во время 

каникул. Информация о времени проведения тех или иных занятий должна 

содержаться в рабочих программах. 

Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, 

используемого в образовательном процессе. 

Принцип успешности и социальной значимости. Усилия 

организаторов внеурочной деятельности направляются на формирование у 

детей потребности в достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые 



 
 

ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными 

для социального окружения образовательного учреждения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ 

существования – без оценочный, при этом обеспечивающий достижение 

успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по 

обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее 

сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной 

творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка. 

Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с 

детьми осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста 

детей и этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности 

(мыслительной, двигательной). 

Расписание занятий включает в себя следующие нормативы: 

− недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 

− недельное количество часов на реализацию программ по каждому 

направлению развития личности; 

− количество групп по направлениям. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений включает часы на внеурочную деятельность (10 часов в 

неделю), предназначенные для реализации направлений внеурочной 

деятельности (не более 5 часов в неделю), и часы на коррекционно-

развивающую область (не менее 5 часов в неделю). 



 
 

Продолжительность одного занятия составляет 40 минут (в 

соответствии с нормами СанПин.) Между началом внеурочной деятельности 

и последним уроком организуется перерыв не менее 50 минут для отдыха 

детей. 

Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и 

форм внеурочной деятельности.  Занятия проводятся по группам в 

соответствии с утвержденной программой. 

Планируемыми результатами   освоения    программы     внеурочной 

деятельности выступают личностные и метапредметные результаты. 

Личностные      результаты      включают: 

− готовность    и   способность       обучающихся  с нарушением НОДА                     

к   освоению    АООП ,    социальному  взаимодействию,       

готовность     к   вхождению       в    широкий      социум;   

− сформированность положительных личностных свойств и качеств 

характера;   

− сформированность основ своей гражданской принадлежности, в том 

числе: саморазвитие,  сформированность  мотивации  к  познанию,  

ценностно- смысловых   установок,   отражающих   индивидуально-

личностные   позиции,  социальные компетенции, личностные 

качества;   

− сформированность основ гражданской идентичности, чувства 

гордости  за  свою  Родину,  российский  народ  и  историю  России,  

осознание  своей  этнической и национальной принадлежности;   

− сформированность  целостного,  социально  ориентированного  

взгляда  на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, 

народов, культур  и религий;  

− сформированность       уважительного     отношения     к   иному    

мнению,  истории и культуре других народов;  



 
 

− овладение      начальными       навыками      адаптации      к    

динамично  изменяющемуся и развивающемуся миру освоение  

социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  учебной  

деятельности и формирование личностного смысла учения;   

− развитие    самостоятельности      и  личной    ответственности     за   

свои  поступки,    в  том   числе   в   информационной      деятельности,    

на   основе  представлений     о  нравственных     нормах,    социальной    

справедливости     и  свободе;  

− сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

развитие    этических   чувств,   доброжелательности      и  

эмоционально- нравственной  отзывчивости,  понимания  и  

сопереживания  чувствам  других людей; овладение   

коммуникативными   умениями   и   знание   основных   норм 

межличностного взаимоотношения;  

− развитие компенсаторных умений и навыков;  сформированность  

установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни, наличие  

мотивации  к  творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному  

отношению к материальным и духовным ценностям.  

Метапредметные результаты освоения обучающимися с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата программы внеурочной 

деятельности предполагают:  

− овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи любого  

вида деятельности, поиска средств ее осуществления;  

− освоение    способов    решения    проблем     творческого    и  

поискового  характера;  

− сформированность  умения  планировать,  контролировать  и  

оценивать  учебные  действия  в  соответствии  с  поставленной  

задачей  и  условиями  ее  реализации; 



 
 

− определять     наиболее    эффективные      способы     достижения  

результата; 

− освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

− активное использование речевых средств и средств информационных и  

коммуникационных   технологий    (далее     -    ИКТ)      для    решения  

коммуникативных и познавательных задач; 

− овладение различными способами поиска (в справочных источниках и  

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет); 

− овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  

и  жанров  в  соответствии  с  целями  и  задачами;   

− осознанно  строить  речевое  высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты  в устной и письменной формах;  

− овладение    логическими     действиями     сравнения,    анализа,   

синтеза,  обобщения, классификации  по   родовидовым     признакам,    

установления  аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений,  отнесения к известным понятиям; 

− сформированность  готовности  слушать  собеседника  и  вести  диалог,  

признавать  возможность  существования  различных  точек  зрения  и  

права каждого  иметь  свою;   

− излагать  свое  мнение  и  аргументировать  свою  точку  зрения и 

оценку событий; сформированность  готовности  конструктивно  

разрешать  конфликты  посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; 

− овладение    начальными  сведениями    о   сущности    и   особенностях  

объектов,  процессов  и  явлений  действительности  (природных,  

социальных,  культурных, технических и др.);  

− овладение   базовыми   предметными   и   межпредметными   

понятиями,  отражающими  существенные  связи   и  отношения     

между    объектами    и  процессами; развитие умения работать в 



 
 

материальной и информационной среде (в том числе с учебными 

моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета;  

− сформированность компенсаторных способов деятельности. 

2.5 Программа коррекционной работы 

Цель реализации программы коррекционной работы: создание условий 

для достижения обучающимися с нарушениями опорно- двигательного 

аппарата    планируемых результатов ФГОС НОО ОВЗ, а также для 

достижения обучающимися необходимого для  жизни    в  обществе    

социального    опыта    и  формирования    принимаемой  обществом  системы  

ценностей  с  учётом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей.  

Задачами организации коррекционной работы является:  

− обеспечение  адаптации    обучающегося  с НОДА к  школьному  

обучению;  

− оптимизация  учебной  нагрузки,  учет  возрастных  и  индивидуальных  

особенностей,     особых     образовательных      потребностей        

обучающихся с нарушением зрения; 

− улучшение     условий    для   развития        обучающегося с НОДА;   

− содействие  развитию     индивидуальности обучающегося;              

нравственного,  эмоционального,   волевого   компонентов   

мировоззрения;   познавательного  интереса;      потребности        к     

самообразованию         и      творчеству;  целеустремленности, 

аккуратности;  

− формирование  у обучающихся  с НОДА  потребности     в  

продуктивной,  социально-одобряемой  деятельности,  положительной  

«Я - концепции»,  которая  характеризуется:  уверенностью  в  

доброжелательном  отношении к ним других людей, убеждённостью в 

успешном овладении ими  тем или иным видом деятельности, чувством 

собственной значимости;  



 
 

− развитие  личности  обучающихся,  коррекция  нарушений  развития  и  

профилактика возникновения вторичных отклонений.  

 Направления и содержание программы коррекционной работы  

осуществляются во внеурочное время в рамках психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся и в рамках внеурочной деятельности 

(коррекционно-развивающая область). Объем и содержание определяются в 

зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы в рамках АООП НОО   для 

обучающихся с НОДА включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание. 

Направления программы коррекционной работы: 

− диагностическое; 

− коррекционно-развивающее; 

− консультативное направление; 

− информационно-просветительское. 

Диагностическое  направление 

Диагностическое направление обеспечивает своевременное выявление 

у обучающегося с НОДА особых образовательных потребностей, 

мониторинг динамики развития обучающихся, позволяющие разработать 

рекомендации по оказанию психолого- педагогической помощи в условиях 

образовательной организации. 

Диагностическая  работа  включает в себя: 

− первичную познавательной, эмоционально-волевой, мотивационной, 

личностной сфер; 

− углубленную диагностику (по результатам анализа первичной 

диагностики); 

− мониторинг достижения планируемых результатов. 

По результатам диагностической работы составляются 

«Индивидуальные карты развития», позволяющие прослеживать динамику 



 
 

развития, корректировать индивидуальный образовательный маршрут 

обучающихся. 

Коррекционно – развивающее направление. 

Коррекционно-развивающее направление обеспечивает работу по 

оказанию своевременной специализированной помощи в освоении 

содержания образования и коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся с НОДА.  

Коррекционная работа включает в себя: 

− реализацию комплексного индивидуально ориентированного 

социально-психолого-педагогического и медицинского сопровождения 

в условиях образовательного процесса обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с учётом особенностей психофизического 

развития; 

− выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и 

приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями; 

− организацию и проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения; 

− коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-

волевой, познавательной и речевой сфер; 

− развитие универсальных учебных действий в соответствии с 

требованиями начального общего образования; 

− развитие и укрепление личностных установок, формирование 

адекватных форм 

− утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

− формирование способов регуляции поведения и эмоциональных 

состояний; 



 
 

− развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 

коммуникативной компетенции; 

− развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения; 

− формирование навыков получения и использования информации (на 

основе ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и 

адаптации в реальных жизненных условиях; 

− социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий 

жизни. 

Конкретный перечень индивидуально-ориентированных 

коррекционных мероприятий, обеспечивающих обучающимся с НОДА  на 

удовлетворение особых образовательных потребностей и освоение ими 

АООП НОО, разрабатывается МБОУ «Гимназия № 3» на основании 

рекомендаций  ПМПК. 

Данный перечень может включать следующие формы работы: 

− игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитарных функций 

(сенсорных, моторных, психических) обучающегося с НОДА; 

− упражнения, направленные на развитие умений и навыков 

пространственной, социально-бытовой ориентировки, коммуникативной 

деятельности, осязания и мелкой моторики обучающегося с НОДА; 

− создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного 

использования освоенных компенсаторных способов деятельности, умений и 

навыков, восстановленных и скорректированных зрительных функций в 

разных видах учебной деятельности; 

− приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной 

работы, развитие познавательной активности, познавательных интересов, 

формирование эмоционально-волевой сферы и положительных качеств 

личности. 

Консультативное направление. 



 
 

Консультативное направление включает работу, обеспечивающую 

возможность своевременного решения вопросов, возникающих у педагогов, 

родителей (законных представителей) в процессе освоения обучающимися с 

НОДА АООП. 

Консультативная работа включает в себя: 

− выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, единых для всех участников 

образовательного процесса; 

− консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья; 

− консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Информационно – просветительское направление. 

Информационно-просветительское направление обеспечивает работу, 

направленную на обогащение знаний педагогов, родителей (законных 

представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации 

образовательного процесса для данной категории детей по вопросам охраны, 

развития.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

− информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников; 

− различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса обучающимся (как 

имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам вопросов, 



 
 

связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

− проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий  детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной 

работы являются: 

− оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательной организации, обеспечивающее системное 

сопровождение обучающихся с НОДА специалистами различного 

профиля; 

− социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами.   

Планируемые результаты реализации программы коррекционной 

работы 

1. Овладение эффективными компенсаторными способами учебно-

познавательной и предметно-практической деятельности. 

2. Овладение умением осуществлять учебно-познавательную 

деятельность с учетом имеющихся противопоказаний и ограничений. 

3. Повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой 

ориентировке: совершенствование навыков ориентировки в 

микропространстве и формирование умений в ориентировке в 

макропространстве; умение использовать в ориентировочной деятельности 

все сохранные анализаторы; умение использовать ориентировочные 

освоенные умения и  навыки в новых (нестандартных) ситуациях; умение 

адекватно оценивать свои возможности и учитывать их в учебно-

познавательной деятельности и повседневной жизни; умение обращаться за 



 
 

помощью при внезапно возникших затруднениях; развитие навыков 

самообслуживания. 

4. Развитие навыков сотрудничества  со сверстниками в различных 

социальных ситуациях;   повышение стремления к расширению контактов со 

сверстниками; развитие умения использовать в процессе межличностной 

коммуникации все анализаторы; развитие умения четко излагать свои мысли; 

развитие сопереживания, эмоциональной отзывчивости; развитие 

самоконтроля и саморегуляции в процессе общения. 

5. Повышение дифференциации картины мира, в том числе: обогащение 

чувственного опыта познания и деятельности; расширение предметных 

(конкретных и обобщенных), пространственных, социальных представлений; 

расширение круга предметно-практических умений и навыков; готовность к 

построению целостной и дифференцированной картины происходящего; 

повышение познавательной и социальной активности; повышение 

самостоятельности в учебной деятельности и повседневной жизни. 

6. Повышение способности к дифференцировке и осмыслению 

социального окружения, принятие ценностей и социальных ролей: развитие 

интереса к представителям ближайшего окружения; расширение 

представлений о различных представителей широкого социума; развитие 

внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; развитие 

дифференциации собственных эмоциональных реакций и понимание 

эмоциональных проявлений окружающих; расширение представлений о 

принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; обогащение и 

расширение социального опыта. 

Условия реализации программы коррекционной работы 

Среди условий реализации программы коррекционной работы 

выделяются кадровые условия, условия создания среды, материально-

технические условия, информационные и программно-методические условия. 

Кадровые условия 



 
 

Коррекционная работа в МБОУ «Гимназия № 3»  осуществляется 

педагогическими работниками, имеющими высшее образование по 

специальности «Психология» или прошедшие курсовую подготовку по 

проблемам обучения детей с ОВЗ. Педагоги проходят обязательную 

курсовую или другие виды профессиональной подготовки 1 раз в 3 года, 

ведут методическую работу, участвуют в разработке программ и проведении 

семинаров и конференций.  

Условия создания среды 

В школе  коррекционная среда предполагает выполнение ряда условий: 

дифференциации, психолого-педагогических, специализированных и 

здоровьесберегающих. 

Дифференцированные условия при обучении учащихся с НОДА: 

− организационная дифференциация: оптимальный режим учебных 

нагрузок 

− содержательная дифференциация: подбор доступного материала и 

планирование результатов в соответствии с возможностями 

обучающихся с НОДА. 

Психолого-педагогические условия: 

− коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса с 

интеграцией общего и коррекционного образования; 

− учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

− соблюдение комфортного психо-эмоционального режима; 

− соблюдение рекомендаций медицинских работников, психолога, 

тифлопедагога, логопеда; 

− использование современных психолого-педагогических технологий, в 

том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, 

доступности. 

Специализированные условия: 



 
 

− выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных 

на особые образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

− введение в содержание обучения специальных разделов, направленных 

на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося  сверстника; 

− использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

− дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 

специфики нарушения здоровья ребёнка; 

− комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 

индивидуальных и групповых коррекционных занятиях. 

Здоровьесберегающие условия: 

− оздоровительный и охранительный режим; 

− укрепление физического и психического здоровья; 

− профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся; 

− соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм; 

− участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с 

нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых 

мероприятиях. 

Информационные условия: 

− информационная образовательная среда, на основе которой возможно 

осуществление обучения с применением  дистанционных  

образовательных технологий, которое возможно за счет использования 

современных информационно-коммуникационных технологий  



 
 

− свободный доступ детей, их родителей (законных представителей), 

педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-

методическим фондам (методические пособия и рекомендации по всем 

направлениям и видам деятельности, наглядные пособия, 

мультимедийные, аудио- и видеоматериалы). 

Программно-методические условия: 

− пакет программ коррекционных курсов социально-педагогической 

направленности, 

− диагностический инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной  деятельности педагогов. 

Документация специалиста. 

В своей работе  специалисты  руководствуются следующими 

документами: 

− АООП НОО; 

− Программа коррекционной работы; 

− Факт и результаты деятельности, выполняемой специалистами, 

фиксируются в отчетной документации; 

− Отчетная документация психолога, логопеда, дефектолога и других 

специалистов сопровождения;  

− Журнал проведения коррекционных занятий в рамках внеурочной 

деятельности (бумажный и  (или) электронный варианты).  

Оценка результативности и эффективности реализации программы.   
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план 

В МБОУ «Гимназия № 3»  реализуется ФГОС НОО ОВЗ.  

   Учебный план НОО обучающихся с НОДА МБОУ «Гимназия № 

3» (далее - Учебный план) разработан на основе: 

− Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 



 
 

− Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

№1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 №373 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

− Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»; 

− Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 №253; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 

июля 2015 г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» 

− Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 №37-РЗ «Об образовании 

в Чеченской Республике» (с изменениями от 14.06.2016 №29-РЗ); 

− Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования (ПрАООП, вариант 6.1), 

одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря  2015 г. 

№ 4/15); 



 
 

− Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15). 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 

учебные недели:  для обучающихся 2-4 классов– 34 учебных недели. 

Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую 
смену по 5 дневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 
менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Для обучающихся 1 классов устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока составляет:  

− в 1 классах - «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 
40 минут каждый). 

− во 2-4 классах – 40 минут. 
Недельная нагрузка в течение дня должна составлять: 

− для обучающихся первых классов – не более 4 уроков, и один день в 
неделю – не более 5 уроков с учетом урока физической культуры; 

− для обучающихся вторых – четвертых классов – не более 5 уроков. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-х – 2 ч. 

Обучение в первых классах проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

 Максимальная нагрузка на обучающихся:  

− 1 классов - 21 час в неделю; 

− 2-4 классов -  23 часа в неделю. 

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



 
 

    Обязательная часть Учебного плана соответствует ФГОС НОО и 

отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного образования  обучающихся с НОДА: 

− формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие 

обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

− готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующем уровне основного общего образования; 

− формирование основ нравственного развития обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

− формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

− личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ обучающийся с НОДА 

получает образование, сопоставимое с образованием здоровых сверстников, 

находясь в их среде и в те же календарные сроки обучения (1-4 классы). 

Комплектование классов осуществляется в соответствии с СанПиН 

2.4.2.3286-15: не более 2 обучающихся с НОДА в классе в условиях 

инклюзии. Общая наполняемость класса: при 1 обучающемся с НОДА - не 

более 20 обучающихся, при 2 - не более 15 обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию особых образовательных 

потребностей характерных для данной группы обучающихся, а также 

индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: 

− на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 



 
 

− на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся  и необходимую 

коррекцию недостатков в психическом и/или физическом развитии; 

− на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС 

НОО ОВЗ внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (коррекционно-развивающее, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительно). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной 

организации. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к 

воспитанию и развитию ребенка. На коррекционно-развивающие занятия в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ выделяется не менее 5 часов, 

распределение которых осуществляется в соответствии с потребностями 

обучающихся с НОДА индивидуально в соответствии с рекомендациями 

ПМПК. Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а 

также способов их решения является принцип единства диагностики и 

коррекции развития. Важно и создание условий, в максимальной степени 

способствующих развитию ребенка. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА 

предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные 

и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. 

Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности 

речевых, двигательных и других нарушений. Наполняемость групп – 2-4 

учащихся. Продолжительность групповых и индивидуальных занятий до 25-

30 минут, занятий по ЛФК – до 40 минут. 



 
 

Коррекционно-компенсаторный подход реализуется всеми участниками 

образовательного процесса. Ведущими специалистами при этом являются 

врачи, учителя АФК и инструкторы ЛФК, педагоги-психологи, учителя-

логопеды, учителя-дефектологи, которые осуществляют диагностику, 

определяют программу коррекции развития ребенка и проводят 

коррекционные занятия. Кроме того, специалисты дают рекомендации по 

включению коррекционных компонентов во все формы образовательного 

процесса. 

В коррекционно-развивающей области учитывается специфика 

контингента учащихся, ее содержание направлено на коррекцию 

психофизического развития личности, создание компенсаторных и 

социально-адаптационных способов деятельности. Коррекционно-

развивающая область может быть представлена курсами, направленными на 

развитие ощущений, ориентировки в пространстве. 

Коррекция и компенсация двигательных расстройств обучающихся 

реализуется под контролем руководителя физического воспитания, 

учителями АФК. Занятия физкультурой чередуются с 

общеобразовательными уроками. В расписании дополнительно (помимо 3 

обязательных уроков физкультуры в неделю) могут быть предусмотрены 

занятия, обеспечивающие ежедневную организацию динамических и/или 

релаксационных пауз между уроками в зависимости от структуры и степени 

тяжести индивидуального двигательного дефекта за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Индивидуальные занятия по АФК и ЛФК обеспечивают коррекцию 

индивидуального двигательного дефекта. Количество часов на каждого 

учащегося определяется медицинской службой в зависимости от тяжести 

двигательного нарушения (от 2 до 5 час/нед.). 

Предметная область «Физическая культура» в учебный план 

включен предмет «Адаптивная физическая культура» (АФК). В случае 

необходимости  целесообразно предусмотреть деление класса на подгруппы, 



 
 

так как в одном классе могут обучаться как дети с тяжелыми двигательными 

нарушениями, так и самостоятельно передвигающиеся (в том числе при 

помощи различных опор). Допустимы замены групповых занятий АФК 

индивидуальными занятиями для детей с тяжелыми двигательными 

нарушениями. Учитель АФК в таком случае может эффективно работать по 

коррекции индивидуального двигательного дефекта. 

В учебный план 4 класса включен учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), 1 час в неделю (всего 34 

часа). Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у 

обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

народов России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. Учебный предмет является светским. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. 

Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей. На основании произведенного выбора формируются 

учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой 

группе. Возможно формирование учебных групп из обучающихся 

нескольких классов или формирование учебных групп из обучающихся 

нескольких общеобразовательных организаций в рамках сетевого 

взаимодействия. 

Большинство учащихся с НОДА имеет низкий уровень 

сформированности двигательных функций. Навыки самообслуживания не 

сформированы или сформированы частично, что существенно затрудняет 

овладение графическими, изобразительными, трудовыми навыками. В связи 

с этим осуществляется организация занятий по формированию навыков 

самообслуживания и ручной умелости в рамках  внеурочной деятельности. 

 

 



 
 

1.13. Годовой и недельный учебный план для I-IV классов 
 

Предметные области Учебные предметы 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык  132 136 136 136 540 

Литературное чтение                           66 68 68 68 270 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
(чеченский) 

66 68 68 102 304 

Литературное чтение 
на родном языке 
(чеченском) 

66 68 68 68  270 

Иностранный язык Иностранный язык 
(Английский язык)  

- 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  66 68 68 34 236 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

 34 34 

Искусство Музыка  16,5 17 17 17 67,5 

Изобразительное 
искусство 

16,5 17 17 17 67,5 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура  66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 33 34 34 - 101 

Максимально допустимая годовая нагрузка: 
 693 782 782 782 3039 
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Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю и формы промежуточной аттестации 
Всего 

часов за 
неделю 

I кл II кл III кл  IV кл 

Часы Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 - 4 I ч КД
1 

4 I ч КД 4 I ч КД 16 

II ч КД II ч КД II ч КД 

III 
ч 

КД III 
ч 

КД III ч КД 

IVч КД IVч КД IVч КД 

Литературное чтение 2 - 2 I ч Т2 2 I ч Т 2 I ч Т 8 

 

 

II ч Т II ч Т II ч Т 

III 
ч 

Т III 
ч 

Т III ч Т 

IVч Т IVч Т IVч Т 

Родной язык и 
литературное чтение на 

Родной язык 
(чеченский) 

2 - 2 I ч КД 2 I ч КД 3 I ч КД 9 

II ч КД II ч КД II ч КД 

                                                            
1 Контрольный Диктант  
Тест  
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Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю и формы промежуточной аттестации 
Всего 

часов за 
неделю 

I кл II кл III кл  IV кл 

Часы Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

родном языке III 
ч 

КД III 
ч 

КД III ч КД 

IVч КД IVч КД IVч КД 

Литературное чтение 

на родном языке 
(чеченском) 2 - 2 

I ч Т 

2 

I ч Т 

2 

I ч Т 

8 
II ч Т II ч Т II ч Т 

III 
ч Т III 

ч Т III ч Т 

IVч Т IVч Т IVч Т 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - 2 I ч К3 2 I ч К 2 I ч К 6 

II ч К II ч К II ч К 

III 
ч 

К III 
ч 

К III ч К 

IVч К IVч К IVч К 

Математика и Математика  4 - 4 I ч К 4 I ч К 4 I ч К 16 

                                                            
3 Контрольная работа 
Проектная работа 
Нормативные испытания  
Творческая работа 
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Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю и формы промежуточной аттестации 
Всего 

часов за 
неделю 

I кл II кл III кл  IV кл 

Часы Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

информатика  II ч К II ч К II ч К 

III 
ч 

К III 
ч 

К III ч К 

IVч К IVч К IVч К 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 - 2 I ч Т 2 I ч Т 1 I ч Т 7 

II ч Т II ч Т II ч Т 

III 
ч 

Т III 
ч 

Т III ч Т 

IVч Т IVч Т IVч Т 

 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

 1 IV ч ПР
4 

1 

Искусство 

Музыка  0,5 - 

 

0,5 I п Т 0,5 I п Т 0,5 I п Т 2 

  II п Т   II п Т   II п Т 

Изобразительное  

искусство 

0,5 - 0,5 

 

I п ТР6 0,5 I п ТР 0,5 I п ТР 2 

  II п ТР   II п ТР   II п ТР 
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Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю и формы промежуточной аттестации 
Всего 

часов за 
неделю 

I кл II кл III кл  IV кл 

Часы Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Час
ы 

Форма 

аттест. 

Технология 

Технология     1 - 1 I ч ТР 1 I ч ТР 1 I ч ТР 4 

II ч ТР II ч ТР II ч ТР 

III 
ч 

ТР III 
ч 

ТР III ч ТР 

IVч ТР IVч ТР IVч ТР 

Физическая культура Физическая культура 

2 - 2 I ч  НИ5 2 I ч НИ 2 I ч НИ 8 

II ч НИ II ч НИ II ч НИ 

III 
ч 

НИ III 
ч 

НИ III ч НИ 

IVч НИ IVч НИ IVч НИ 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке 

Родной  
язык(чеченский) 

1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
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3.2 Система условий реализации адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с НОДА 
 Требования к условиям получения образования обучающимися с НОДА 
определяются ФГОС НОО ОВЗ и представляют собой систему требований к 
кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям 
реализации АООП НОО и достижения планируемых результатов этой 
категорией обучающихся. 

В целях обеспечения реализации АООП НОО обучающихся с НОДА в 
образовательной организации для участников образовательного процесса 
создаются условия, обеспечивающие возможность:  

− достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми 
обучающимися; 

− выявления и развития способностей обучающихся через систему 
клубов, секций, студий и кружков, осуществление общественно-
полезной деятельности, в том числе социальной практики, используя 
возможности образовательных организаций дополнительного 
образования детей;  

− расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся  
с НОДА, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений 
здоровья; 

− учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с 
ОВЗ, и особых, характерных для обучающихся с НОДА; 

− участия обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогических работников и общественности в разработке АООП 
НОО, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, 
а также в формировании и реализации индивидуальных 
образовательных маршрутов обучающихся; 

− эффективного использования времени, отведенного на реализацию 
части АООП НОО, формируемой участниками учебного процесса, в 
соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных 
представителей), спецификой общеобразовательной организации;  

− использования в образовательном процессе современных 
образовательных технологий деятельностного типа; 

− обновления содержания АООП НОО, а также методик и технологий ее 
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросов детей и их родителей (законных представителей); 
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− эффективного управления общеобразовательной организацией с 
использованием информационно-коммуникационных технологий, а 
также современных механизмов финансирования. 
К условиям, необходимым для удовлетворения особых 

образовательных потребностей, общих для всех категорий обучающихся с 
ОВЗ, в том числе и с НОДА, относятся: 

− осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе 
освоения обучающимися содержанием всех образовательных областей, 
а также в ходе проведения коррекционных занятий; 

− практическая направленность всего образовательного процесса, 
обеспечивающая овладение обучающимися жизненными 
компетенциями; 

− организация медико-психолого-педагогического сопровождения 
образовательного процесса обучающихся; 

− организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с  ЗПР. 
Кадровые условия 

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации 
кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое 
сопровождение обучающегося с НОДА в системе школьного образования.   

В штат специалистов образовательной организации, реализующей 
АООП НОО для обучающихся с НОДА, должны входить учителя-
дефектологи, логопеды, воспитатели, педагоги-психологи, специалисты по 
адаптивной физкультуре (лечебной физкультуре), социальные педагоги, 
медицинские работники.  

Уровень квалификации работников Организации, реализующей АООП, 
для каждой занимаемой должности должен соответствовать 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 
справочниках, и (или) профессиональных стандартах с учетом профиля 
ограниченных возможностей здоровья обучающихся. При необходимости в 
процессе реализации АООП НОО обучающихся с НОДА возможно 
временное или постоянное участие тьютораи/или ассистента (помощника). В 
случае привлечения на должность ассистента (помощника) родителей 
(законных представителей) обучающихся с НОДА требования к уровню 
образования не предъявляются. 

Учителя, реализующие АООП НОО для обучающихся с НОДА, должны 
иметь высшее профессиональное образование по одному из вариантов 
программ подготовки:  

− по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» 
(степень бакалавра или магистра); 
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− по педагогическим специальностям или по направлениям 
(«Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое 
образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области обучения лиц с НОДА.  
Педагоги-психологи, принимающие участие в реализации АООП  

должны иметь высшее профессиональное образование по одному из 
вариантов программ подготовки: 

− по специальности «Специальная психология»;  
− по направлению «Педагогика» по образовательным программам 

подготовки бакалавра или магистра в области психологического 
сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

− по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 
образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в 
области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

− по педагогическим специальностям или по направлениям 
«Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое 
образование» с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области специальной психологии.  
Учителя-логопеды должны иметь высшее профессиональное 

образование по одному из вариантов программ подготовки: 
− по специальности «Логопедия»;  
− по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в 
области логопедии;  

− по педагогическим специальностям или по направлениям 
«Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое 
образование» с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области логопедии.  
Учитель адаптивной физической культуры должен иметь: 

− высшее профессиональное образование в области физкультуры и 
спорта без предъявления требований к стажу работы; 

− высшее профессиональное образование и дополнительное 
профессиональное образование в области физкультуры и спорта без 
предъявления требований к стажу работы; 

− среднее профессиональное образование и стаж работы в области 
физкультуры и спорта не менее 2 лет. 
При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен 

обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в 
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области адаптивной физкультуры, подтвержденные сертификатом 
установленного образца. 

Учитель музыки (музыкальный руководитель) должен иметь высшее 
или среднее профессиональное образование по направлению подготовки 
«Образование и педагогика», профессиональное владение техникой 
исполнения на музыкальном инструменте без предъявления требований к 
стажу работы. 

При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен 
обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в 
области коррекционной педагогики, подтвержденные сертификатом 
установленного образца. 

При необходимости образовательная организация может использовать 
сетевые формы реализации образовательных программ, которые позволят 
привлечь специалистов (педагогов, медицинских работников) других 
организаций к работе с обучающимися с НОДА для удовлетворения их 
особых образовательных потребностей. 

Кадровый потенциал  начального общего образования в   
МБОУ «Гимназия № 3» составляют: 

− учителя, способные эффективно использовать материально-
технические, информационно-методические и иные ресурсы  
реализации АООП НОО,  управлять процессом  личностного, 
социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного 
развития  обучающихся (учащихся) и процессом  собственного 
профессионального развития;   

− школьный педагог - психолог, деятельность  которого определяется 
потребностями создания  психологически безопасной образовательной 
среды, проектирования зоны ближайшего развития, установления 
реальной картины и проблем личностного, социального, 
познавательного (интеллектуального), коммуникативного развития  
обучающихся (учащихся),  психологического обеспечения 
деятельности учителя, других субъектов образования по достижению 
современных образовательных результатов в начальной школе; 

− учитель-логопед, осуществляющий необходимую коррекцию устной и 
письменной речи и развивающий связную речь обучающихся; 

− руководитель МО учителей начальной школы с функциями 
администратора начального общего образования, ориентированный на 
создание (формирование) системы ресурсного обеспечения реализации 
АООП НОО, управляющий деятельностью начальной школы как 
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единого социокультурного организма, ключевого звена развивающего 
образовательного пространства,  способный генерировать, 
воспринимать и транслировать инновационные образовательные идеи  
и опыт;  

− классные руководители, содействующие развитию личности, талантов 
и способностей, формированию общей культуры обучающихся, 
расширению социальной сферы в их воспитании. 

− библиотекарь, обеспечивающий интеллектуальный и физический 
доступ к информации, участвующий в процессе воспитания 
культурного и гражданского самосознания, содействующий 
формированию информационной компетентности обучающихся; 

− медицинский персонал, обеспечивающий первую медицинскую 
помощь и диагностику, создающий систему мониторинга здоровья 
обучающихся и выработку рекомендаций по сохранению и укреплению 
здоровья, организующий диспансеризацию и вакцинацию школьников. 
В МБОУ «Гимназия № 3» штат педагогических работников начальной 

(Приложение №2. №3) 
Реализация АООП НОО в МБОУ «Гимназия № 3»осуществляется 

педагогическими работниками, имеющими высшее образование и 
прошедшие курсовую подготовку по проблемам обучения детей с ОВЗ 
(Приложение №4). 

Педагоги проходят обязательную курсовую или другие виды 
профессиональной подготовки 1 раз в 3 года, ведут методическую работу, 
участвуют в разработке программ и проведении семинаров и конференций. 
(Приложение №5) 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих 

конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом 

особенностей организации труда и управления, а также прав, 

ответственности и компетентности работников школы служат 

квалификационные характеристики, представленные в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования») и требованиями профессионального стандарта 

«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
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учитель)». 

Профессиональное развитие и повышение квалификации 

педагогических работников 

Для достижения результатов АООП НОО в ходе её реализации 

предполагается оценка качества и результативности деятельности 

педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также 

определения стимулирующей части фонда оплаты труда. Показатели и 

индикаторы разрабатываются школой на основе планируемых результатов (в 

том числе для междисциплинарных программ) и в соответствии со 

спецификой АООП НОО МБОУ «Гимназия № 3». 

Они отражают динамику образовательных достижений обучающихся, в 

том числе формирования УУД (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных), а также активность и результативность их участия во 

внеурочной деятельности, образовательных, творческих и социальных, в том 

числе разновозрастных, проектах, школьном самоуправлении, волонтёрском 

движении. При оценке качества деятельности педагогических работников 

учитываются востребованность услуг учителя (в том числе внеурочных) 

учениками и родителями (законными представителями); использование 

учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ и 

здоровьесберегающих; участие в методической и научной работе, 

распространение передового педагогического опыта; повышение уровня 

профессионального мастерства; работа учителя по формированию и 

сопровождению индивидуальных образовательных траекторий обучающихся, 

руководству их проектной деятельностью; взаимодействие со всеми 

участниками образовательных отношений и др.  

Критерии оценки результативности деятельности 
педагогических работников. 

Критерии оценки Содержание критерия 
Показатели/ 
индикаторы  

(в баллах) 
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Достижение 
обучающимися 
личностных 
результатов 

Готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию, сформированность мотивации 
к обучению и познанию, ценностно-
смысловые установки обучающихся, 
отражающие их индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетенции, 
личностные качества; сформированность 
основ гражданской идентичности 

 

Достижение 
обучающимися 
метапредметных 
результатов 

Освоенные обучающимися универсальные 
учебные действия (познавательные, 
регулятивные и коммуникативные), 
обеспечивающие овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу 
умения учиться, и межпредметными 
понятиями 

 

Достижение 
обучающимися 
предметных 
результатов 

Освоенный обучающимися в ходе изучения 
учебного предмета опыт специфической для 
данной предметной области деятельности по 
получению нового знания, его 
преобразованию и применению, а также 
система основополагающих элементов 
научного знания, лежащих в основе 
современной научной картины мира 

 

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная 
готовность работников школы к реализации ФГОС НОО ОВЗ: 

− обеспечение оптимального вхождения работников школы  в систему 
ценностей современного образования; – принятие идеологии ФГОС 
НОО ОВЗ; 

− освоение новой системы требований к структуре АООП НОО, 
результатам её освоения и условиям реализации, а также системы 
оценки итогов образовательной деятельности обучающихся с НОДА; 

− овладение учебно-методическими и информационно-методическими 
ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО 
ОВЗ.  

План методической работы  включает следующие мероприятия: 
1. Семинары, посвящённые содержанию и ключевым особенностям 

ФГОС НОО ОВЗ. 
2. Тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной 

профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС НОО ОВЗ. 
3. Заседания методических объединений учителей  по проблемам 

введения ФГОС НОО ОВЗ. 
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4. Участие педагогов в разработке разделов и компонентов АООП НОО 
образовательного учреждения. 

5. Участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности 
работы в условиях внедрения ФГОС НОО ОВЗ. 

6. Участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, 
открытых уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным 
направлениям введения и реализации ФГОС НОО ОВЗ. 
Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий 

осуществляются в разных формах: совещания при директоре, заседания 
рабочей группы по введению ФГОС ОВЗ, заседания педагогического и 
методического советов, в виде решений педагогического совета, 
размещённых на сайте презентаций. 

Требованиями ФГОС НОО ОВЗ к психолого-педагогическим условиям 
реализации АООП НОО  МБОУ «Гимназия № 3» являются:  

− обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса по отношению к начальному уровню 
общего образования с учётом специфики возрастного 
психофизического развития обучающихся с ОВЗ, в том числе 
особенностей перехода из младшего школьного возраста в 
подростковый; 

− формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 
участников образовательного процесса; 

− обеспечение вариативности направлений и форм, а также 
диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения 
участников образовательного процесса (сохранение и укрепление 
психологического здоровья обучающихся; формирование ценности 
здоровья и безопасного образа жизни; дифференциацию и 
индивидуализацию обучения; мониторинг возможностей и 
способностей учащихся, выявление и поддержку  детей с ОВЗ, 
формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 
среде сверстников, поддерживать детские объединения, ученическое 
самоуправление: 

− диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения 
(индивидуальный, групповой уровень класса, уровень ОУ): 

− вариативность форм психолого-педагогического сопровождения 
участников образовательного процесса (профилактика, диагностика, 
консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, 
просвещение, экспертиза). 
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          Психолого-педагогические ресурсы и условия для создания 
образовательной среды, адекватной целям и задачам, содержат: 

1. Портрет педагога, готового к осуществлению предложенных в АООП 
НОО совокупности педагогических задач, как основного условия 
реализации идей ФГОС НОО ОВЗ. 

2. Предложения по формированию  педагогической компетентности 
(возможности для профессионального развития и повышения 
квалификации педагогических работников). 

3. Предложения по формированию  педагогической компетентности в 
условиях обеспечения преемственности. 

  В  МБОУ «Гимназия № 3» в соответствии с нормативными 
документами обозначены основные направления психолого-педагогического 
сопровождения введения ФГОС НОО ОВЗ: 

− психологическое просвещение обучающихся, их родителей, 
педагогических работников и администрации в вопросах 
психологических знаний, а также  создание условий для полноценного  
личного развития и самоопределения обучающихся с ОВЗ, 
своевременного предупреждения возможных нарушений в становлении 
личности и развитии интеллекта; 

− психологическая профилактика явлений дезадаптации обучающихся с 
ОВЗ, разработка конкретных рекомендаций педагогическим 
работникам, родителям по оказанию помощи в вопросах воспитания, 
обучения и развития; 

− психологическая диагностика для углубленного психолого-
педагогического изучения обучающихся с ОВЗ на протяжении всего 
периода обучения, определения индивидуальных способностей и 
склонностей личности, ее потенциальных возможностей в процессе 
воспитания и обучения, развитии, социальной адаптации; 

− психологическая коррекция через активное воздействие на процесс 
формирования личности в детском возрасте и сохранение ее 
индивидуальности, осуществляемое на основе тесного взаимодействия 
всех служб ОУ; 

− консультативная деятельность через оказание помощи обучающимся с 
ОВЗ, их родителям, педагогическим работникам и администрации ОУ 
в вопросах развития, воспитания и обучения. 

− проведение коррекционно-развивающих занятий с обучающимися с 
ОВЗ. 

Финансовые условия 
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Стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования 
школьного образования детей с ОВЗ, не предполагает выхода за рамки уже 
установленных границ. В соответствии с конституционными правами детей с 
ОВЗ на образование должно быть предусмотрено «подушевое» 
финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от 
выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции 
ребёнка в общеобразовательную среду. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ 
опирается на п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 
услуги в сфере образования определяются по каждому уровню образования в 
соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) 
образовательных программ с учетом форм обучения, типа образовательной 
организации, сетевой формы реализации образовательных программ, 
образовательных технологий, специальных условий получения образования 
обучающимися с ОВЗ.  

Материально-технические условия 
Важным условием реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА, 

является возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 
НОДА ко всем объектам инфраструктуры образовательной организации. 

Все помещения школы, включая санузлы, позволяет ребенку 
беспрепятственно передвигаться. Это достигается с помощью установки 
пандусов, лифтов, подъемников, поручней, широких дверных проемов. Все 
пространство класса доступно ребенку, передвигающемуся как 
самостоятельно, так и  с помощью приспособлений. 

В случае необходимости (выраженные двигательные расстройства, 
тяжелое поражение рук, препятствующее формированию графо-моторных 
навыков) рабочее место обучающегося с НОДА организуется в соответствии 
с особенностями ограничений его здоровья. Предусматривается наличие 
персональных компьютеров, технических приспособлений (специальная 
клавиатура, различного вида контакторы, заменяющие мышь, джойстики, 
трекболы, сенсорные планшеты). В этом случае   работу ребенка во время 
урока сопровождает тьютор. 

При реализации общеобразовательных программ используются 
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 
о
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Общеобразовательные программы реализуются образовательной 

организацией как самостоятельно, так и посредством сетевых форм.7 
Для реализации несколькими организациями АООП НОО для 

обучающихся с НОДА используется сетевые формы взаимодействия. В этом 
случае организации совместно разрабатывают и утверждают 
образовательные программы, в том числе программы, обеспечивающие 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию, а также 
определяют вид, уровень и (или) направленность образовательной 
программы. 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании 

надлежащих материально-технических условий для беспрепятственного 

доступа детей с НОДА в здание и помещения Школы, организацию их 

пребывания, обучения в Школе (архитектурная среда для обучающихся с 

ОВЗ), также позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-

развивающую среду Школы:  

− наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом; 

− наличие кабинета для логопедических занятий; 

− наличие помещения для проведения ЛФК. 

Материально-технические ресурсы обеспечения реализации АООП НОО 
составляют: 

− учебное оборудование (учебное оборудование для проведения учебных 
занятий: урок, факультативное занятие, дополнительное занятие, 
индивидуальное занятие, другая форма занятий); 

− учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование 
(раздаточные материалы, наборы инструментов, конструкторы, 
объемные модели, мячи, обручи  и т.д.); 

− компьютерные и информационно-коммуникативные средства; 
− технические средства обучения (магнитная доска, видеомагнитофон,  и 

т.д.); 
− демонстрационные пособия (демонстрационные числовые линейки, 

демонстрационные таблицы умножения, карточки и т. д.); 

                                                                                                                                                                                                
6Часть2 статьи13 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ “Об образовании в Российской 
Федерации”(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст.7598; 2013, №19, ст.2326) 
7Часть1 статьи13 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ “Об образовании в Российской 
Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст.7598; 2013, №19, ст.2326) 
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− игры и игрушки (настольные развивающие игры, наборы ролевых игр, 
театральные куклы);  

− натуральные объекты (коллекции полезных ископаемых, коллекции 
плодов и семян растений, гербарии, муляжи, живые объекты и т.д.); 

− оборудование для проведения перемен между занятиями; 
− оснащение учебных помещений (ученические столы, шкафы, 

настенные доски для объявлений и т.д.); 
− оснащение административных помещений (компьютерные столы, 

офисные кресла, накопители информации на бумажных и электронных 
носителях и т.д.). 

           Исходя из личностно-ориентированных целей современного 
начального общего образования,  учебное оборудование призвано обеспечить 
(материально-технический ресурс призван обеспечить):  

− наглядность в организации процесса обучения младших школьников; 
− природосообразность обучения младших школьников; 
− культуросообразность в становлении (формировании) личности 

младшего школьника; 
− предметно-учебную среду для реализации направлений личностного 

развития младших школьников на деятельностной основе.  
              ФГОС НОО ОВЗ ориентирован на обеспечение  реального перехода 
от репродуктивных форм учебной деятельности к  продуктивной 
самостоятельной познавательной деятельности, к поисково-
исследовательским видам учебной работы, делает акцент на аналитический 
компонент учебной деятельности, формирование системы компетентностей.  
В МБОУ «Гимназия № 3» созданы следующие материально-технические 

условия для реализации АООП НОО: 
− Санитарно-гигиенические — соответствуют нормам СанПиН  

2.4.2.3286-15 
− Обеспечение пожарной и электробезопасности — соответствуют 

нормам ФЗ от 21.12.1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности». 
Имеется система оповещения людей при пожаре. 

− Соблюдение требований охраны труда — соответствует 
Постановлению Минтруда №  80 от 17.12.2002 г. и № 29 от 13.01.2003г. 

− Соблюдение сроков и необходимых объёмов ремонта — текущий 
ремонт здания проводится ежегодно по мере выделения денежных 
средств. 

− Соответствие требованиям к участку общеобразовательного 
учреждения —  территория общеобразовательного учреждения 
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ограждена забором и озеленена, имеет следующие зоны: зона отдыха, 
физкультурно-спортивная и хозяйственная. 

− Соответствие требованиям к помещению для питания — обеденный 
зал,  100  посадочных мест, буфет-раздаточная. 

− Организовано горячее питание учащихся  в соответствии с СанПиН. 
− В школе  15 кабинетов начальных  классов (все кабинеты  оснащены 

ПК, мультимедийными проекторами и  принтерами),   спортзал-1.  
− Имеется библиотека, читальный зал, компьютерный класс, 

физкультурно – спортивная зона, спортивно – игровые площадки.          
− Медицинский и процедурный кабинет оборудован и лицензирован. 

Учебные и информационно-методические ресурсы обеспечения 
реализации основной образовательной программы начального общего 

образования 
         Информационно-методические ресурсы обеспечения реализации АООП 
НОО составляют: 

− информационно-методические ресурсы обеспечения управленческой 
деятельности администраторов начального общего образования (ФГОС 
НОО ОВЗ, примерная АООП НОО НОДА, примерные учебные планы 
по предметам, образовательная (ые) программа(ы) ОУ, программа 
формирования универсальных учебных действий, материалы о 
личностном развитии обучающихся, модели аттестации учащихся, 
рекомендации по проектированию учебного процесса и т.д.);  

− информационно-методические ресурсы обеспечения учебной 
деятельности учащихся (обучающихся), печатные и электронные 
носители учебной (образовательной) информации, мультимедийные, 
аудио- и видеоматериалы, цифровые образовательные ресурсы и т.д.;  

− информационно-методические ресурсы обеспечения образовательной 
деятельности обучающих (учителей начальных классов) (печатные и 
электронные носители научно-методической, учебно-методической, 
психолого-педагогической информации, программно-методические, 
инструктивно-методические материалы, цифровые образовательные 
ресурсы и т.д.).  

         Условиями формирования и наращивания необходимых и достаточных 
информационно-методических ресурсов   МБОУ «Гимназия № 3» начального 
общего образования являются системные действия  администрации школы, 
МУ «Департамент образования Мэрии г. Грозного», Администрации 

Ахматовского района, ГБОУ ДПО «ЧИПКРО» г. Грозный, Министерства 
образования и науки Чеченской Республики в пределах своей компетенции 
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по выполнению настоящих требований, по объективной оценке этих 
ресурсов и осуществлению в соответствующих случаях коррекционных 
мероприятий.   
          Основными нормативными документами, определяющими требования 
к информационно-методическим ресурсам  МБОУ «Гимназия № 
3»начального общего образования, являются: 

− перечень рекомендуемой учебной литературы (УМК); 
− список цифровых образовательных ресурсов. 

Содержание информационно-методических ресурсов 
№ Компоненты информационно-методических ресурсов обеспечения 

реализации основной образовательной программы начального общего 
образования 

1. Книгопечатная продукция 
 • Учебно-методические комплекты (УМК «Школа России») для 1-4 

классов: 
• ФГОС НОО ОВЗ, АООП, учебные программы, пособия для учителя,  

дидактические материалы; 
• учебники, рабочие тетради, пособия для учащихся с НОДА; 
• базисный учебный план (БУП). 
• программа формирования  универсальных учебных действий; 
• модели итоговой аттестации учащихся начальной школы с НОДА; 
• модели мониторинговых исследований  личностного развития  учащихся 

начальной школы (развития личности учащихся) на основе освоения 
способов деятельности; 

• модель мониторинга процесса достижения планируемых результатов 
образования в начальной школе; 

• научно-методическая, учебно-методическая, психолого-педагогическая 
литература по вопросам  обучения и взаимодействия с детьми с НОДА, 
деятельностной образовательной парадигмы, достижения современных 
результатов образования, организации мониторинга личностного развития 
обучающихся с НОДА; 

• инструкции, технологические карты для организации различных видов 
деятельности ученика; 

• научно-популярные, художественные  книги для чтения (в соответствии с 
основным содержанием обучения по предметам Базисного учебного 
плана; 

• детская справочная литература (справочники, атласы-определители, 
энциклопедии и т.п.) об окружающем природном и социальном  мире, 
детская художественная литература; 

• журналы по педагогике; 
• журналы по коррекционной педагогике; 
• журналы по психологии; 
• методические журналы по предметам НШ; 
• предметные журналы 

2. Печатные пособия 
 • демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в 

соответствии с основными темами учебной программы;  
• карточки с заданиями;  



140 
 

• портреты деятелей литературы и искусства, исторических, политических 
деятелей в соответствии с образовательной программой;  

• хрестоматии, сборники; 
• схемы (схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, 

животных, птиц, человека); 
• плакаты (плакаты по основным темам естествознания: природные 

сообщества, леса, луга, сада, озера и т.п.;  
• географическая карта России. Географическая карта Чеченской 

Республики;  
• дидактический раздаточный материал. 

3. Демонстрационные пособия 
 • Объекты, предназначенные для демонстрации.   

• Наглядные пособия. 
• Объекты и пособия, сопровождающие учебно-воспитательный процесс. 

4. Экранно-звуковые пособия 
 • видеофильмы, соответствующие содержанию предметов НШ (памятники 

архитектуры, народные промыслы, художественные музеи, творчество 
отдельных художников, художественные технологии, технологические 
процессы труд людей и т.д.); 

• видеофрагменты, отражающие основные темы обучения; 
• презентации основных тем учебных предметов; 
• аудиозаписи в соответствии с учебной программой, в том числе 

аудиозаписи художественного исполнения изучаемых произведений. 
• аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке; 
• аудиозаписи по литературным произведениям; 
• комплекты аудиокассет и CD-R по темам и разделам курса для каждого 

класса. Оперы, балеты, творчество отдельных композиторов, ведущих 
исполнителей и исполнительских коллективов; 

• произведения пластических искусств, иллюстрации к литературным 
произведениям. 

5. Цифровые образовательные ресурсы 
 Цифровые информационные источники по тематике предметов НШ: 

• тесты;  
• статические изображения;  
• динамические изображения;  
• анимационные модели;  
• обучающие программы 

  
Программа управления реализацией АООП НОО 

МБОУ «Гимназия № 3» 
Условия 

реализации 
программ

ы развития 

Содержание деятельности Ожидаемый результат Сроки 
исполнения Ответственные 

1. 
Организа
ционно-
содержате
льные 

Внесение необходимых 
изменений в функциональные 
обязанности администрации, 
руководителей служб. 
Определение ответственности 
руководителей школы и 
педагогов за реализацию 
АООП.  

Пакет документов. 2018г. Администрация 
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Формирование творческих 
групп. 

Творческие группы.  
Банк творческих, 
контрольно-
измерительных, 
программно-
методических работ. 

Август-
сентябрь, 
2018г. 

Администрация 

2. 
Кадровые 

Подбор  кадровых ресурсов Кадровое обеспечение. постоянно Директор 
Мотивация деятельности 
педагогического коллектива по 
организации инклюзивной 
образовательной среды. 
Разработка пакета способов 
стимулирования деятельности 
педагогов.  

Критерии 
стимулирования 
педагогической 
деятельности. 

постоянно Общественный 
совет, комиссия 
по 
распределению 
стимулирующей 
части ФОТ 

Совершенствование системы 
повышения профессиональной 
компетентности педагогов. 

Повышение 
компетентности 
педагогов. 

постоянно Методическое 
объединение, 
учителя 

Обеспечение многообразия 
форм и методов 
профессионального общения 
педагогов для формирования 
общности ценностных 
ориентаций. 

  Представление опыта 
на различных уровнях 

В системе. Методист  

Выявление степени 
соответствия оценки результата 
деятельности учителя  уровню 
образованности ученика. 

Аттестация 
педагогических  
кадров. 

1 раз в 5 лет Аттестационная 
комиссия 

3. 
Научно-
методичес
кие 

Подготовка программно-
методического обеспечения. 

Пакет документов. 1 раз в год Зам. директора 
по УВР 

Выявление индивидуальных 
педагогических затруднений. 

Самообразование по 
заявленным темам 

2018-2019 
учебный год  

Зам. директора 
по УВР 

Определение тематики 
педсоветов, совещаний, 
круглых столов, заседаний 
творческих групп, на которых 
планируется постановка 
вопросов по АООП  

Планирование ежегодно Заместители 
директора, 
руководители 
методических 
объединений 

Теоретическое изучение основ 
современных образовательных 
технологий: интегральные, 
коммуникативные технологии, 
проблемно-диалогические 
технологии, проектные 
технологии, деятельностные 
технологии. 

Применение 
технологий в условиях 
инклюзивного класса 

постоянно методическое 
объединение, 
заместители 
директора. 

Реализация педагогических 
технологий, форм и методов 
обучения, соответствующих 
требованиям ФГОС ОВЗ 

Изменение структуры 
образовательного 
процесса. 

постоянно методическое 
объединение, 
заместители 
директора 

Диагностика эффективности 
внедрения системы 
педагогических процедур, 
направленных на достижение 
ожидаемого результата   

Коррекция (при 
необходимости) 
основных положений 
программы. 

постоянно методическое 
объединение, 
заместители 
директора 
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Социально-психологический, 
педагогический и методический 
анализ и обобщение 
полученных результатов. 
Письменная подготовка 
материалов по итогам 
реализации АООП. 

Аналитические отчеты, 
проекты, методические 
рекомендации, 
сборники статей, 
выступлений на НПК. 

ежегодно  методическое 
объединение  

4. 
Информа
ционно-
аналитиче
ские 

  
Установление сроков 
промежуточной аттестации 
качества выполнения 
образовательного заказа. 

  
Пакет документов. 

  
1 раз в год 

  
Администрация 

Подбор диагностических 
методик для формирования 
целостной системы 
отслеживания качества 
выполнения АООП. 

Пакет инструментария. постоянно Администрация, 
творческие 
группы 

1. Выявление и сравнительный 
анализ данных о состоянии, 
условиях и результатах 
образовательного процесса. 
2.. Составление отчета. 

Аналитический 
материал. 
методический сборник 
по результатам работы. 
Отчет 

Ежегодно Администрация 

5. 
Материал
ьно-
техническ
ие 

Ресурсное обеспечение АООП: 
бюджетные средства, 
спонсорские средства, 
информатизация, медиатизация. 
Расширение библиотечного 
фонда учебников и 
методических пособий, фонда 
дидактических и иных учебно-
методических материалов. 

Новые материально-
технические условия. 

Ежегодно Директор,  
зам. директора 
по УВР 

Проведение мероприятий по 
созданию доступной 
общешкольной и классной 
среды 

Новые материально-
технические условия. 

постоянно Директор 
  

 
 

Контроль за состоянием системы условий реализации АООП НОО 
МБОУ «Гимназия № 3» 

       Контроль за состоянием системы условий реализации АООП НОО 
осуществляться на основе внутришкольного контроля и системы 
образовательного мониторинга. В содержательном плане образовательный 
мониторинг отражает следующие стороны функционирования школы: 
контингент учащихся, его движение: поступление в ОУ, перевод, окончание; 
учебно-воспитательный процесс: образовательные программы, проведение 
занятий, успеваемость, научно-методическая работа, дополнительные 
образовательные услуги; фонды, обеспечение функций учреждения: 
обеспеченность учебниками, дополнительной литературой и пособиями, 
средствами обучения; состояние персонала учреждения: тарификация 
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преподавательского состава, обеспеченность вспомогательным персоналом; 
инфраструктура учреждения.  
      Мониторинг образовательной деятельности в МБОУ «Гимназия № 
3»включает следующие направления: мониторинг состояния и качества 
функционирования образовательной системы; мониторинг учебных 
достижений обучающихся; мониторинг физического развития и состояния 
здоровья обучающихся; мониторинг воспитательной системы; мониторинг 
педагогических кадров; мониторинг ресурсного обеспечения 
образовательного процесса; мониторинг изменений в образовательном 
процессе.  
     Мониторинг состояния и качества функционирования 
образовательной системы в МБОУ «Гимназия № 3»включает следующее: 
анализ работы (годовой план); выполнение учебных программ, учебного 
плана; организация внутришкольного контроля по результатам 
промежуточной аттестации; система научно-методической работы; система 
работы МО; система работы школьной библиотеки; система воспитательной 
работы; система работы по обеспечению жизнедеятельности школы 
(безопасность, сохранение и поддержание здоровья); социологические 
исследования на удовлетворенность родителей и обучающихся условиями 
организации образовательного процесса в школы; занятость обучающихся в 
системе дополнительного образования; организация внеурочной 
деятельности обучающихся; организация проведения коррекционно-
развивающих занятий; количество обращений родителей и обучающихся по 
вопросам функционирования школы.    
      Мониторинг учебных достижений обучающихся в МБОУ 
«Гимназия № 3»: внутришкольное инспектирование (график ВШК); 
диагностика уровня обученности; результаты промежуточной аттестации (по 
четвертям, по полугодиям, за год); качество знаний по предметам (по 
четвертям, по полугодиям, за год); работа с неуспевающими обучающимися; 
уровень социально-психологической адаптации личности; достижения 
обучающихся в различных сферах деятельности (портфель достижений 
учащегося).  
        Мониторинг воспитательной системы в МБОУ «Гимназия № 3»: 
реализация программы духовно-нравственного воспитания; реализация 
программы экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; 
уровень воспитательных систем по классам; занятость в системе 
дополнительного образования; выполнение обучающимися Устава  МБОУ 
«Гимназия № 3»; организация и участие в работе детских объединений; 
развитие ученического самоуправления (на уровне класса, на уровне ОУ); 
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работа с обучающимися, находящимися в трудной жизненной ситуации; 
уровень воспитанности обучающихся.  
      Мониторинг педагогических кадров: - повышение квалификации 
педагогических кадров (в области инклюзивного образования); участие в 
реализации Программы развития ОУ (по разделам программы, по учителям); 
работа над индивидуальной методической темой (результативность); 
использование образовательных технологий, в т.ч. инновационных; участие в 
семинарах различного уровня; трансляция собственного педагогического 
опыта (проведение открытых уроков, мастер-классов, публикации); участие в 
инновационной деятельности школы (тема реализуемого проекта, 
результативность либо ожидаемые результаты); реализация образовательных 
программ (развивающего обучения, углубленного изучения отдельных 
предметов, программ профильного обучения); аттестация педагогических 
кадров.  
      Мониторинг ресурсного обеспечения образовательного процесса в 
МБОУ «Гимназия № 3»: - кадровое обеспечение: потребность в кадрах; 
текучесть кадров; - учебно-методическое обеспечение: укомплектованность 
учебных кабинетов дидактическими материалами; содержание медиатеки  
ОУ; материально-техническое обеспечение; оснащение учебной мебелью; 
оснащение демонстрационным оборудованием; оснащение компьютерной 
техникой; оснащение наглядными пособиями; оснащение аудио и 
видеотехникой; оснащение оргтехникой; комплектование библиотечного 
фонда. 
 

Психолого-педагогические сопровождение реализации АООП НОО: 

№ Специалисты сопровождения 
Кол-во 

штатных 
единиц 

 Педагог- психолог   2 
 Учитель - логопед 2 
 Учитель - дефектолог - 
 Социальный педагог 2 
 Инструктор по адаптивной физической культуре - 
 Тьютор 4 
 Ассистент  - 

 

 
План реализации программы коррекционной работы 
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Цель 
Содержание 
деятельност

и 

Формы и 
методы 
работы 

Сроки Ответственный 

Диагностическое направление  
Своевременное 
выявление обучающихся 
с ОВЗ для создания 
специальных условий 
получения образования  

Выявления 
обучающихс
я с особыми 
образователь
ными 
потребностя
ми  

Стартовая 
диагностика, 
обследование  

Сентябрь  Специалисты  

Направление на ТПМПК  Подготовка 
необходимой 
документаци
и  

 Сентябрь, 
май и/или 
по 
необходимо
сти 

Специалисты, 
Учителя, 
ведущие 
коррекционные 
занятия, 
классный 
руководитель 

Мониторинг динамики 
развития обучающихся, 
успешности освоения 
программы обучения  

Анализ 
результатов 
деятельности 
обучающихс
я, 
успеваемост
и  

 По итогам 
1,2 
полугодия в 
рамках   
ПМПк По 
четвертям 

Специалисты, 
Учителя, 
ведущие 
коррекционные 
занятия 
Классный 
руководитель 

Проектирование и 
корректировка 
коррекционных 
мероприятий  

Анализ 
результатов 
обследовани
я  

 Сентябрь, 
май и/или 
по 
необходимо
сти  

Специалисты, 
Учителя  

Коррекционно-развивающее направление  
Организация 
мероприятий, 
способствующих 
медицинской коррекции и 
абелитации; 
психологической 
коррекции 
познавательных 
процессов, 
эмоциональных 
нарушений, социально-
психологических 
проявлений; коррекции 
недостатков устной речи, 
коррекция нарушений 
чтения и письма, 
освоению базового 
содержания образования  

Составление 
программы 
сопровожден
ия 
обучающего
ся  

Программа 
сопровождени
я (перечень 
курсов 
коррекционно
-развивающей 
области)  

Сентябрь  Специалисты, 
Учителя  
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Разработка групповых и 
индивидуальных 
коррекционных программ 
(курсов коррекционно-
развивающей области) в 
соответствии с особыми 
образовательными 
потребностями 
обучающихся  

Программы 
занятий  

 Сентябрь  Специалисты, 
Учителя  

Проведение 
индивидуальных и 
групповых коррекционно-
развивающих занятий, 
необходимых для 
преодоления нарушений 
развития и трудностей 
обучения  

Занятия   В течение 
учебного 
года в 
соответстви
и с учебным 
планом 
(обязательн
ые курсы 
коррекцион
но-
развивающи
х занятий)  

Специалисты, 
Учителя  

Социальное 
сопровождение 
обучающегося в случае 
неблагоприятных условий 
жизни при 
психотравмирующих 
обстоятельствах  

Занятия, 
наблюдение  

  Социальный 
педагог 

Консультативное направление  
Непрерывность 
специального 
сопровождения  

Выработка 
совместных 
обоснованны
х 
рекомендаци
й по 
основным 
направления
м работы с 
обучающимс
я, единых 
для всех 
участников 
образователь
ных 
отношений  

Ознакомление 
с 
рекомендация
ми по 
результатам 
диагностики, 
обследования  

Сентябрь 
и/или по 
необходим
ости  

Специалисты, 
Учителя  

Консультирование 
специалистами педагогов 
по решению проблем в 

По запросам   В течение 
учебного 
года 

Специалисты, 
Учителя  
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развитии и обучении, 
поведении и 
межличностном 
взаимодействии 
обучающихся  

согласно 
графику 
консультац
ий  
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	 самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознан...
	 смыслообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов, понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», и стре...
	 морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учету позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при е...
	 сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательной организации, ориентации на содержательные моменты образовательной деятельности — уроки, познание нового...
	 сформированности основ гражданской идентичности, включая чувство гордости за свою Родину, знание знаменательных для Отечества исторических событий; любовь к своему краю, осознание своей национальности, уважение культуры и традиций народов России и м...
	 сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умение видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;
	 сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно­познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивацию достижения результа...
	 знания моральных норм и сформированности морально­этических суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий др...
	 характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;
	 определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учетом как достижений, так и психологических проблем развития ребенка;
	 систему психолого­педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную реализацию задач начального общего образования.
	 способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации и ...
	 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных источников;
	 умение использовать знаково­символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно­познавательных и практических задач (с учетом особенностей развития обучающихся с НОДА);
	 способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, к установлению аналогий, отнесения к известным понятиям;
	 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.
	 поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся;
	 поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения;
	 развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности обучающихся;
	 формировать умение учиться — ставить цели, планировать и организовывать собственную учебную деятельность.
	
	 по русскому, родному языку и литературному чтению, литературному чтению на родном языке, иностранному языку — диктанты и изложения, сочинения на заданную тему, сочинения на произвольную тему, аудиозаписи монологических и диалогических высказываний, ...
	 по математике — математические диктанты, оформленные результаты мини-исследований, записи решения учебно­познавательных и учебно­практических задач, математические модели, аудиозаписи устных ответов (демонстрирующих навыки устного счета, рассуждений...
	 по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные результаты мини­исследований и мини­проектов, интервью, аудиозаписи устных ответов, творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;
	 по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото­ и видеоизображения примеров исполнительской деятельности, иллюстрации к музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты собственного творчества, аудиозаписи монологических выска...
	 по технологии — фото­ и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности, аудиозаписи монологических высказываний­описаний, продукты собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;
	 по физкультуре — видеоизображения примеров исполнительской деятельности, дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно составленные расписания и режим дня, комплексы физических упражнений, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.
	 отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося;
	 определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учетом как достижений, так и психологических проблем развития ребенка;
	 даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную реализацию намеченных задач на следующем уровне обучения.
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